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5210  190 Miranda do Douro

Tel. 273430020  Fax. 273431075

cultura@cm-mdouro.pt
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Arzinales - Grupo Etnográfico
Rue de la Frauga, 7 - 5225 Sendim
Tel. 273739651 - 964827511
273739699 - 933170113

Galandum Galandaina
Grupo de Música Tradicional Mirandesa
Fonte de Aldeia  5210 Miranda do Douro
www.galandum.co.pt - galandumgalundaina@gmail.pt
Paulo Preto - 919245070 - Paulo Meirinhos  934261972  
Alexandre Meirinhos - 934574179/2733322860

Lenga Lenga - Gaiteiros de Sendim 
Apartado 55 - 5225-101 Sendim
Henrique Fernandes - Tel. 919000320
Telmo Ramos - Tel. 919174655
lengalenga@clix.pt - www.lengalenga.net
www.myspace.com/lengalengagaiteirodesendim

Picä Tumilho
Grupo de Rock Mirandês
Sendim - 5225 Sendim
Pedro Marcos - 918167799
Emílio Pires Martins - 936499325

Quinteto Reis 84
António José - 937441199
António Garcia - 961039515
antonio.garcia@clix.pt

Trasga
Música Tradicional Mirandesa
Constantim – Miranda do Douro
Tel: 963448137 - 912615073 - 912615148
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Grupo de Pauliteiros e Pauliteiricos Caramonico
Associação para o Desenvolvimento Integrado
de Palaçoulo
Rua da Indústria - 5225 Palaçoulo - Telef. 273459143
Gualdino Raimundo - 914184248
Aldo Gonçalves - 912218515
www.caramonico.net - caramonico@hotmail.com

Grupo de Pauliteiros da Cidade
de Miranda do Douro 
Carlos Moreira 936576314 - António Garcia 961039515
agarrameestespalos.blogspot.com
pauliteiros@gmail.com

Grupo de Pauliteiros de Sendim
Av. do Ciclo - 5225-101 Sendim
Óscar Salgado – 938190106
Henrique Fernandes - 919000320
 pauliteirosendim@hotmail.com

Grupo de Pauliteiros de Duas Igrejas
Grupo Folclórico Mirandês de Duas Igrejas
Pauliteiros de Miranda
Bairro de Balbonio - Duas Igrejas - 5210 Duas Igrejas
Justina Gomes - 936739424
Emanuel Gonçalo - 933656311

Grupo de Pauliteiros Malhadas
Associação Cultural e Social Pauliteiros de Malhadas
Malhadas - 5210 Malhadas
Esmeraldino - 964809221 - Vítor Córdoba – 965596710
pauliteiros-malhadas@hotmail.com

Grupo de Pauliteiros e Rancho Folclórico dos 
Professores do Planalto Mirandês
Prof. Carlos - 273739014 - Prof. Mourinho - 273739382 
Prof. José Ramos Campos - 964863371  

Grupo de Pauliteiros de Fonte Aldeia
Fonte de Aldeia - 5210 Fonte de Aldeia
Sérgio Meirinhos - Tel. 933308739
Artur Martins - 938094692
www.pauliteiros.com
meirinhossergio@hotmail.com

Grupo de Pauliteiros de São Martinho
São Martinho - 5210 São Martinho
Sr. Fortunato Preto - Tel. 273432572 - 273432390
  
Grupo de Pauliteiros da Granja
Granja - 5225 Granja
Sr. Alberto Teixeira - Tel. 273324447

Grupo de Pauliteiricos de Miranda do Douro
 Mirandanças – Associação para o Desenvolvimento 
Integrado da Terra de Miranda
931784317 / 931784316

Grupo de Pauliteiros de Constantim
Associação Cultural e Recreativa Constantinense
Largo São Joaõ dos Moços, 1 - 5210-030 Constantim
Tel: 273499134
Nuno Preto: 965722448 - Sérgio Martins: 938663081

Grupo de Pauliteiras e Pauliteiricas
de Miranda do Douro
Mirandanças – Associação para o Desenvolvimento 
Integrado da Terra de Miranda
931784317 / 931784316

Grupo Folclórico Infantil de Sendim
Escola do 1º Ciclo- 5225-108 Sendim
Prof. Mourinho - Tel. 273739014/273739143

Grupo de Danças Mistas de Miranda do Douro  
Mirandanças – Associação para o Desenvolvimento 
Integrado da Terra de Miranda
931784317 / 931784316

Grupo Cultural Fronteiriço de Paradela
Associação Cultural Fronteiriça de Paradela
Rua dos Casalões - 5210 Paradela
Tel.  273499194 / 273499264

Grupo de Danças Mistas de Duas Igrejas
Grupo Folclórico Mirandês de Duas Igrejas
Pauliteiros de Miranda
Bairro de Balbonio - 5210 Duas Igrejas
Tel: 273449114 - Justina Gomes- 936739424

Ls Gueiteiros de la Raia
Constantim -  5210 Constantim
Tel: 273499125 - 963448137 - 912615076 - 912615148

Gaiteiro Ângelo Arribas
Artesão e Tocador “O som das Arribas do Douro”
Freixiosa - 5210 Freixiosa
Tel. 273449228/ 934469306 /273739108

Centro de Música Tradicional Sons da Terra
Rua da Ermida, 55 - Apartado 12 - 5225 Sendim 
sonsdaterra@netc.pt - Sr. Mário Correia - 919000651

Stronca Jugs - Música Instrumental Mirandesa
Póvoa - 5210 Póvoa
Tel. 933483731 / 933482329

L Bombo - Grupo de Gaiteiros 
Desidério - Construtor e Tocador - 939368416
António José – 937441199
António Garcia - 961039515
gaita_em_grupo@hotmail.com
www.lbombo.blogspot.com
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