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Inkroducao L\ A

Pretende-se, com este Plano de Sensibilizacao Ambiental, transmitir o principio da hierarquia de gestao
dn5 residuos e cumprir as metas de reutilizacdo e reciclagem comunitarias de acordo com a

Diretiva n.° 2008/98/CE de 19 de Novembro, relativa aos residuos e transposta pelo Decreto-Lei n.” 73/2011,
de 17 de junho. De acordo com o artigo 7.° do diploma supracitado, a politica e a legislacdo em

matéria de residuos devem respeitar a seguinte ordem de prioridades no que se refere as opc¢oes de
prevencao e gestao de residuos:

ii—l) Prevencao e reducao; ***i *

b) Preparacéo para a reutilizacdo;

‘¢) Reciclagem; 1

d) Outros tipos de valorizacdo. (% C‘l & ﬁ_ ‘




No caso de Portugal, as metas a alcancar até 2020 s3o as seguintes:

a) Um aumento minimo global para 50 % em peso relativamente a preparacdo para a reutilizacdo e a
reciclagem de residuos urbanos, incluindo o papel, o cartao, o plastico, o vidro, o metal, a madeira e os
residuos urbanos biodegradaveis;

b) Um aumento minimo para 70%, em peso, relativamente a preparacdo para a reutilizacdo, a reciclagem
e outras formas de valorizacao material, incluindo operacoes de enchimento que utilizem residuos como
substituto de outros materiais, residuos de construcao e demolicao nao perigosos, com exclusao dos
materiais naturais definidos na categoria 17 05 04 da Lista Europeia de Residuos (LER).

Por ultimo, recordamos que a participacao dos cidadaos é a chave do sucesso deste plano.




Sao objetivos deste Plano:
» Dar continuidade as acoes desenvolvidas nos Planos anteriores;
* Informar a populacao da situacao atual dos residuos e demonstrar as vantagens da Recolha Seletiva;

* Promover o contacto da populacao com o exercicio da responsabilidade global, no dominio dos
residuos;

*» Divulgar o sistema de recolha seletiva de forma a mobilizar a populacao para a contribuicao na melhoria
de resultados;

* Divulgar a evolucao dos projetos desenvolvidos pela empresa e comunicacao dos resultados;

» Estimular e apoiar o envolvimento da populacao na missao da recolha seletiva multimaterial;




1. Objetivos da Comunicagio y e

ivulgar as infra-estruturas disponiveis (ecopontos, ecocentros, estacdes de transferéncia,

“aterro sanitario e unidade de tratamento mecanico e bioldgico);

ropiciar a realizacdo de trabalhos interdisciplinares que contribuam para a construcao de
- conhecimentos voltados as questdes ambientais, educacionais e de sustentabilidade;

\tuar com novos fluxos de residuos;
' Incutir nocdes, habitos e praticas de reciclagem organica;
* Prevenir a producao de residuos urbanos;

» Promover a imagem da Residuos do Nordeste, EIM.

a




2. Residuos

Recolha Seletiva

3.504,814 g3g 20

3.925,04

3.538,57



2. Residuos

Recolha Indiferenciada

56.181,00



3, Si&uﬁ ao Abual

ivamente a situacao atual, destacamos os seguintes topicos:

riacdo das quantidades de residuos produzidas anualmente;
" inuicao dos quantitativos da recolha seletiva;
» Deposicao clandestina de residuos;

) parque de ecopontos instalados tem-se mantido constante nestes ultimos anos.



4, Obje.l:ivas do Plano de Acao de 2013 “

.enir a?bdugﬁn de residuos;
mover a compostagem domestica;
crementar a separacao seletiva;

'- ntivar as escolas para a separacao seletiva;
/itar a deposicao clandestina de residuos;

Dar continuidade e melhorar as acoes desenvolvidas anteriormente,




Uma area de atividade da Empresa, tendo em vista o Desenvolvimento Sustentavel do Nordeste
Transmontano, é também a da Comunicacao e Sensibilizacao Ambiental.

Nesse sentido, afigura-se-nos indispensavel melhorar, por um lado, a comunicacao entre os
intervenientes no Sistema, em especial entre as Camaras Municipais e a Residuos do Nordeste, EIM e,
por outro, a sensibilizacao ambiental da populacao, embora o essencial dependa de uma Politica
Nacional de Educacao Ambiental.

Assim, temos adotado, entre outras, as sequintes medidas:

Desde a sua entrada em funcionamento (2003) que a Residuos do Nordeste, EIM, tem vindo a
desenvolver um Plano Anual de Sensibilizacao Ambiental que pretendemos, durante os préoximos
anos, continuar a desenvolver e consolidar.

Este Plano devera ser desenvolvido em articulacdo com as Camaras Municipais, Escolas e outras
Instituicoes, procurando desenvolver um Programa de Educacao Ambiental para o Nordeste Transmontano.
Contudo, a implementacao de um Plano de Sensibilizacdo numa area tao vasta como a da Residuos do
Nordeste, EIM, denota, em muitas situagoes, varias dificuldades, quer por falta de meios humanos
quer de meios financeiros.

Contudo, importa fazer o possivel, certos que, com a colaboracao de todos, vamos, de futuro

fazer melhor. No ambito do Plano de Sensibilizacdao Ambiental de 2013 foram, até esta data,
executadas com sucesso algumas acées propostas, nomeadamente:



Objetivos:
Criar estratégias e instrumentos que melhorem o acesso a | !
informacao em matéria de ambiente, abordando temas especificos,
nomeadamente: residuos, energia, agua, ruido e poluicao atmosférica.
No ambito do Programa Operacional da Regidao Norte, a Residuos do
Nordeste, EIM, apresentou uma candidatura as Acoes de Valorizacao

e Qualificacao Ambiental, Projetos Imateriais, denominada
“Roadshow de Sensibilizacao Ambiental”. A Residuos do Nordeste,
EIM, realizou, pelos 13 Concelhos uma acao movel de divulgacao e
comunicacao de boas praticas ambientais.

Publico-alvo:
Todas as faixas etarias com destaque para a populacao escolar.

Resumo da acao: O Roadshow esteve presente, em 2013,

em Vinhais, Vimioso, Vila Flor, Torre Dona Chama, na Expo Tras-os-Montes, em Braganca,

na Festa da Cereja 2013, em Alfandega da Fé e na XVIII Feira da Maca, do Vinho e do Azeite,
em Carrazeda de Ansiaes. Foram registados 1.549 visitantes.



Objetivos:

» Dar continuidade a acao desenvolvida no Plano de Sensibilizacao Ambiental desde 2007;
» Desenvolver acbes de promocao da compostagem doméstica nas Escolas;

* Promover a producao de composto de qualidade para os jardins das Escolas.

Acao: Do resultado do acompanhamento desta acao pretendeu-se:
» Fomentar boas praticas de gestao de residuos;
* Producao de composto nas Escolas.

Resumo da acao: Foi feita a avaliacao das Escolas participantes conforme consta do
respetivo relatorio. As Escolas vencedoras receberam como prémio uma visita ao Centro
de Ciéncia Viva de Braganca (50 alunos cada):

Primeiro Prémio - JARDIM DE INFANCIA DE SENDIM;
Segundo Prémio - ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE MIRANDA DO DOURO;

Terceiro Prémio - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALFANDEGA DA FE. E ‘ ;5




Objetivos:

» Consciencializar os jovens para a importancia da recolha seletiva, nomeadamente no que se refere
a pilhas e acumuladores usados;

» Alertar para a existéncia de um Pilhao nos Ecopontos;

 Evitar a deposicao de pilhas e acumuladores usados nos contentores de residuos indiferenciados;
» Contribuir para o aumento dos quantitativos de retoma.

Acao: Concurso de recolha seletiva de pilhas nas Escolas.

Resumo da acao: Esta acao teve uma boa adesao e excelentes resultados.
Foram rececionadas 7 inscricbes que envolveram, cerca de 3.183 alunos e
uma recuperacao, 310,5 kg de pilhas.

Nestes termos, a Residuos do Nordeste, EIM, atribuiu os seguintes prémios:

a) Primeiro prémio - JARDIM-DE-INFANCIA DE SENDIM,;

b) Segundo prémio - ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE MACEDO DE CAVALEIROS;
c) Terceiro prémio - ESCOLA BASICA E SECUNDARIA MIGUEL TORGA DE BRAGANCA.
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Na sequéncia das agoes dos anos anteriores, a Residuos do Nordeste, EIM, tem dado continuidade, com
atualizacao, aos spots de radio, sobre recolha seletiva e recolha indiferenciada nas radios locais e
regionais (Cadeia CIR).

Objetivos:

» Dar a conhecer a populacdao em geral a existéncia de ecopontos e ecocentros e, caso ja tenham
conhecimento, promover a sua correta utilizacao;

» Sensibilizar a populacdao em geral para a correta utilizacdo dos ecopontos e ecocentros;

* Fomentar boas praticas de deposicao indiferenciada de residuos;

* Incutir conceitos de Compostagem.

Acao:

» Passar, durante um ano, dois spots na radio (duas vezes por dia), que versam sobre a recolha
seletiva, a recolha indiferenciada, compostagem e outros temas relevantes;

* Métodos apropriados de deposicao dos residuos.

Resumo da acao: Foi lancado um spot de radio com frequéncia diaria sobre separacao seletiva e
reciclagem organica de residuos (compostagem doméstica).

A difusao do spot através da CIR — Cadeia de Informacao Regional garante a abrangéncia de toda a
populacdo do Sistema.

N -




£.8. Concurso “Ecocenkbros” \ X

edicao do Concurso “Ecocentros” nao se realizou devido aos elevados custos e burocracia
iados a promocao do mesmo, no Ministério da Administracao Interna. Anteriormente este
urso carecia apenas de autorizacao/aprovacao do Governador Civil de Braganca.




Foi divulgada esta acao por diversas entidades.

A Fundacao AMI iniciou um projeto de reciclagem de consumiveis informaticos - tinteiros e toners — e
de telemoveis - avariados ou em desuso. Este projeto permite defender o ambiente - ja que estes
materiais contém residuos perigosos — ao mesmo tempo que é uma fonte de financiamento para os
projetos humanitarios e de acao Social que a AMI desenvolve dentro e fora de Portugal.

Site: http://www.ami.org.pt/

O Emptyman é um projeto que nasce com o apoio da Abraco que é
uma organizacao nao governamental sem fins lucrativos de prestacao \

de servicos na area da SIDA.

Tem como finalidade contribuir para um ambiente melhor, propondo-se a -
recolhaer e reciclar os consumiveis usados de impressoras, quer a jacto de tinta ou laser. /

Site: http://www.emptyman.pt/



Objetivos: C\

» Recolher os 6leos alimentares usados, prevenindo a sua descarga no coletor municipal;
« Valorizar os 6leos alimentares usados recolhidos;

» Contribuir para uma melhor qualidade ambiental da Regiao.

O Programa de Recolha e Valorizacdo de Oleos Alimentares Usados (OAU) pretende implementar
um sistema de recolha dos OAU nas Escolas e outros Servicos Publicos.
Esta excluido do projeto, o setor da restauracao.

Acao:

» Realizacao de inqueritos para avaliar as quantidades e as condicoes
logisticas das Escolas e demais Servicos Publicos;

» Acoes de contacto direto;

» Distribuicao de contentores para os OAU;

» Recolha dos OAU;

* Realizacao de Sessoes de esclarecimento.




A Residuos do Nordeste, EIM, classificou, com prémio, as seguintes institui-;SES:C \

Primeiro Premio - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ABADE DE BACAL;
Segundo Prémio — JARDIM DE INFANCIA DE SENDIM;
Terceiro Prémio — ESCOLA BASICA, 2.° E 3.° CICLO DE FHEIKO DE ESPADA A CINTA,

Em aquisicao de equipamentos economizadores de agua e energia, nomeadamente:

* Torneiras temporizadoras para lavatorios;

* Ponteiras redutoras de fluxo de agua;

» Extensdes elétricas com medidor de poténcia (célculo de custos e quantidade equivalente em CO2);
* Extensoes com interruptor.

Resumo da acao: Esta acao teve excelentes resultados, as Escolas que participaram neste concurso
mostraram-se empenhadas em sensibilizar toda a comunidade escolar e os familiares afetos a mesma.
Este ano foi possivel evitar que cerca de 2.065,5 kg dleo alimentar usado tivessem um destino inadequado.
Este concurso tem cinco anos de existéncia, e neste espaco temporal foi recolhido um total de 7.594,8 kg
de oleo alimentar usado. Foram envolvidos nesta edicao do concurso cerca de 3.703 alunos.



Objetivos:

» Encorajar acoes e reconhecer o trabalho desenvolvido pelas escolas na melhoria do seu
desempenho ambiental e sensibilizacao da comunidade;

» Estimular o habito de participacao e adocao de comportamentos
sustentaveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar e comunitario;

» Adotar um compromisso ambiental; a

* [ncentivar a participacao conjunta e organizada de toda a
comunidade escolar na construcao de uma “escola verde”;

» Sensibilizar os alunos, professores, funcionarios e encarregados
de educacao para a importancia das boas praticas
ambientais, nas escolas.




Acao:

As escolas vencedoras foram as que apresentaram melhor desempenho ambiental, e que
participaram num maior nimero acgoes.

A empresa Residuos do Nordeste, EIM, com a ajuda da Comissdo Escolar, visitou todas as
escolas que aderiram ao presente Concurso, para poder observar e avaliar os trabalhos
desenvolvidos.

A avaliacao deste concurso foi feita pela Residuos do Nordeste, EIM, e com a colaboracao da
Comissao Escolar de cada Escola, de forma a poder observar e avaliar as acoes desenvolvidas.
A Residuos do Nordeste, EIM, atribuiu os seguintes prémios:

Primeiro Prémio - ESCOLA BﬁnSICAAE SECUNDARIA DE MACEDO DE CAVALEIROS;
Segundo Prémio - JARDIM-DE-INFANCIA DE SENDIM;
Terceiro Prémio - ESCOLA AUGUSTO MORENO.

Resumo da acao: Esta acao teve excelentes resultados, apesar da taxa de adesao nao ter sido elevada.
Foram rececionadas inscricoes de 6 Agrupamentos/Escolas, que demonstraram muita criatividade e
empenho nos trabalhos e atividades dinamizadas, em prol do ambiente.



Objetivos:
» Consciencializar a populacao em geral para a importancia da poupanca de agua;

» Evitar e corrigir as mas praticas do uso de agua.

Acao:

» Concecao e execucao de um flyer com regras de uso racional de agua, para distribuicao pelas
Camaras Municipais (por exemplo com a fatura da agua) em todas as habitacoes.

* Divulgacao na radio.

Destinatarios: Populacao em geral.

Resumo da acao: Esta acdo foi alterada, de forma a poupar recursos. Foi substituida a distribuicdo do
flyer (em formato papel) pela divulgacao pela mailing list e publicacdo no site da Residuos do Nordeste.
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Esta acao surge no seguimento de varias solicitacoes provenientes dos Municipios.

Objetivos:

» Dotar todas as Instituicées da area de abrangéncia da Residuos do Nordeste,
EIM, de ecopontos domeésticos;

» Consciencializar a populacao para a importancia da separacao seletiva;

» Evitar a deposicdo de papel, embalagens (plastico e metal), e de vidro nos contentores de residuos
indiferenciados;

* Contribuir para o aumento dos valores de retoma.

Agdes:
* Os ecopontos foram entregues nas Camaras Municipais e distribuidos
pelas diferentes instituicoes;

* Os funcionarios da instituicao foram sensibilizados para que os
residuos recolhidos nos ecopontos domesticos sejam encaminhados para
o ecoponto ou ecocentro mais proximo.




5§.11, Geota: "Energia e Alteragdes Climaticas” N X

acao proposta teve como objetivo sensibilizar os alunos do 3° ciclo para a relevancia da tematica
Energia e Alteracoes Climaticas. Pretendeu-se realizar eventos destinados ao publico em

stao, abrindo espaco ao aparecimento de produtos que, apostando na criatividade e inovacao,
promovam a mudanca de comportamentos/atitudes e que favorecam a sustentabilidade.

As brochuras foram distribuidas sob o mesmo tema aos alunos do 3° Ciclo.

2 2 9 O




4

&, Destaques 2013 N

da a destacar o elevado numero de solicitacao de visitas ao Aterro Sanitario, a Central de
orizacao Energética de Biogas, aos Ecocentros e Estacoes de Transferéncia que este ano, de janeiro
'setembro, receberam cerca de 308 visitantes. Significa isto que cada vez mais o tema “Residuos” é
bordado na formacao escolar e profissional.

Acoes de Sensibilizacao/Visitas ministradas

® Ensino Basico ® Ensino Universitario ® Novo Colaborador
m Cursos de Formacdo ~ = Populagdo em geral » Ensino Secundarno




ACOES DE SENSIBILIZACAO/VISITAS MINISTRADAS JANEIRO — SETEMBRO 2013.

A Residuos do Nordeste, EIM, organizou e/ou participou em diversas acoes de sensibilizacao e
formacao, nomeadamente:

» Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Alunos da Universidade Sénior
de Braganca;

* Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Professores Escola Superior
Agraria de Braganca;

» Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola Profissional de
Malhadas (Torre de Moncorvo) — Curso EFA Operador Apicola;

* Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - EB 2,3 de Alfandega da F¢;

* Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola Basica 3.° ciclo de
Macedo de Cavaleiros — 8.° ano;

» Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola Secundaria de
Mirandela - Curso de Formacao de Técnicos de Laboratorio;

» Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - alunos do Mestrado
"Engenharia do Ambiente" da UTAD.

Em Anexo | apresenta-se tabela das ac6es desenvolvidas durante o ano de 2013 (até setembro).
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7. Plano de Agao para 2014 J\ A

7.1. ROADSHOW DE SENSIBILIZAGAD AMBIENTAL

O Programa de acao para o Roadshow sera definido de acordo com as solicitacées. No entanto é
intencao da Residuos do Nordeste percorrer os 13 Concelhos da area de intervencao da Residuos do

Nordeste, nomeadamente pelas escolas.




Objetivos:
Esta acao tem como objetivo dar continuidade a acao desenvolvida nos Planos de
Sensibilizacao Ambiental executados desde 2007;

» Desenvolver acbes que promovam a compostagem doméstica nas Escolas;
» Producao de composto de qualidade, para os jardins das Escolas;

» Pretende-se fomentar um concurso, nas Escolas inscritas nas agoes lancadas nos anteriores Planos
de Sensibilizacao Ambiental.

Este concurso decorrera conforme Regulamento, em Anexo Il.

Acao:

Do resultado do acompanhamento desta acao pretende-se:
* Fomentar boas praticas de gestao de residuos;

» A producao de composto nas Escolas.

Destinatarios: Escolas.



Objetivos:

» Consciencializar os jovens para a importancia da recolha seletiva, nomeadamente no que se refere
a pilhas e acumuladores usados;

Alertar para a existéncia de um pilhdao nos Ecopontos;

Evitar a deposicao de pilhas e acumuladores usados nos contentores de residuos indiferenciados;
Contribuir para o aumento dos valores de retoma;

* Diminuir o aparecimento de pilhas no Aterro Sanitario;

* Dar continuidade a acao realizada desde 2005.

Acao:
Concurso de recolha seletiva de pilhas nas Escolas
conforme Regulamento, em Anexo lll.

Destinatarios: Escolas.
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Objetivos:

O Programa de Recolha e Valorizacdo de Oleos Alimentares Usados (OAU) pretende alcancar, entre
outros, os seguintes objetivos:

* Recolher os 6leos alimentares usados, prevenindo a sua descarga no coletor municipal;

» Valorizar os ¢leos alimentares usados recolhidos;

» Contribuir para uma melhor qualidade ambiental da Regiao.

Este programa pretende implementar um sistema de recolha dos OAU nas Escolas e outros
Servicos Publicos. Esta excluido do projeto o setor da restauracao.

Acao:

» Realizacao de inquéritos para avaliar as quantidades e as condigées logisticas das Escolas e demais Servigos Publicos;
» Acdes de contacto direto;

» Distribuicao de contentores para os OAU;

* Recolha dos OAU:

Realizacdo de Sessoes de esclarecimento.
» Concurso de Recolha Oleos Alimentares Usados conforme Regulamento, em Anexo V.

Destinatarios: Escolas.



O Concurso “Escolas Verdes” destina-se a reconhecer e distinguir a participacao das escolas em projetos

de indole ambiental promovidos por entidades publicas ou privadas, bem como, trabalhos e iniciativas
das proprias escolas.

Objetivos:
Este concurso tem como objetivos:

» Encorajar acoes e reconhecer o trabalho desenvolvido pelas escolas na melhoria do seu
desempenho ambiental e sensibilizacdo da comunidade;

» Estimular o habito de participacao e adocao de comportamentos sustentaveis no quotidiano, ao
nivel pessoal, familiar e comunitario;

» Adotar um compromisso ambiental;

* [ncentivar a participacao conjunta e organizada de toda a comunidade escolar na construcao de
uma escola verde;

= Sensibilizar os alunos, professores, funcionarios e encarregados de educacao para a importancia
das boas praticas ambientais nas escolas.
Acao:
As escolas vencedoras serao aquelas que apresentem melhor desempenho ambiental, e que participem
num maior numero acoes.
A empresa Residuos do Nordeste, EIM, com a ajuda da Comissao Escolar, visitara todas as escolas que
aderirem ao presente Concurso, para poder observar e avaliar os trabalhos desenvolvidos.
Conforme Regulamento do Concurso “Escolas Verdes”’, em Anexo V.

-




Objetivos:

A Fundacao AMI iniciou um projeto de reciclagem de consumiveis informaticos — tinteiros e toners
— e de telemoveis — avariados ou em desuso. Este projeto permite defender o ambiente - ja que
estes materiais contém residuos perigosos — ao mesmo tempo que é uma fonte de financiamento
para os projetos humanitarios e de Acao Social que a AMI desenvolve dentro e fora de Portugal.
Site: http://www.ami.org.pt/

O Emptyman é um projeto que nasce com o apoio da Abraco que é uma organizacao nao governamental
sem fins lucrativos de prestacao de servicos na area da SIDA.

Tem como finalidade contribuir para um ambiente melhor, propondo-se a recolher e reciclar os
consumiveis usados de impressoras, quer a jato de tinta ou laser.

Site: http://www.emptyman.pt/

Acao:

Distribuicao de embalagens nas Camaras Municipais.
As entidades que colaborem com a AMI e a Emptyman nao g
terdo de suportar nenhum encargo. |||

AMI £ EMPT/MAN
Destinatarios: Instituicées Publicas.
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Na sequéncia das agbes dos anos anteriores, a Residuos do Nordeste, EIM pretende dar continuidade,
com atualizacao, aos spots de radio, sobre recolha seletiva e recolha indiferenciada nas radios locais e
regionais (Cadeia CIR).

Objetivos:

» Dar a conhecer a populacao em geral, a existéncia de ecopontos e ecocentros e caso ja tenham
conhecimento, promover a sua correta utilizacao;

» Sensibilizar a populacao em geral para a correta utilizacao dos ecopontos e ecocentros;

* Fomentar a deposicao indiferenciada de residuos;

* Incutir conceitos de Compostagem;

» Divulgar acbes ambientais.

Acao:

» Passar, durante um ano, spots naradio, que versam sobre a recolha seletiva,
a recolha indiferenciada, compostagem e outros temas relevantes.

» Métodos apropriados de deposicao dos residuos.

» Divulgar quantitativos de recolha seletiva/indiferenciada.

Destinatarios: Populacao em geral.

N -




Objetivos:
Esta campanha de comunicacao pretende contribuir para o aumento da participacao da populacao no
processo de reciclagem, com especial enfoque nas embalagens de vidro e, por outro lado, tem uma
forte componente social contribuindo para a concretizacao das medidas de caracter social e surge no
sentido de:

* Aumentar as retomas de vidro na area de intervencao da Residuos do Nordeste, EIM;

» Ser uma causa transversal a sociedade;

« Aliar a reciclagem ao apoio social.

Acao:
O desempenho de Portugal face as metas de reciclagem definidas pela Unidao Europeia tem vindo a
crescer significativamente.




7.%. Agao “Pense Verde” Residuos e N WA
Resp hsabilidade Social

Desde 2010, a Residuos do Nordeste, EIM, tem tido um decréscimo significativo das quantidades
retomadas provenientes da recolha seletiva, tendo atingido em 2012, um total de 3.120,3 toneladas

(de todos os materiais retomados).

.Aﬁgmédia de vidro enviado para reciclagem, de 2003 a 2012 foi de 796,41 ton, tendo atingido um maximo
em 2008.

O anode 2009, ao contrério, foi um ano de decréscimo nas retomas de uma forma geral, e em especial

Vidro enviado para Reclclagem
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E de realcar a necessidade de crescimento global nas retomas de vidro que deverdo merecer especial
preocupacao nas acoes a desenvolver ao longo do ano, de 2014.

Assim, no que toca as embalagens de vidro, ainda estamos muito abaixo dos valores esperados. Para
reverter este quadro, a Residuos do Nordeste, EIM, deve apelar a todos os produtores e consumidores
para colaborar na campanha: “Pense Verde — Residuos e Responsabilidade Social”,

Por cada tonelada de vidro entregue para reciclagem, em 2014, a Residuos do Nordeste, EIM, vai
contribuir com 1€ por tonelada para uma Instituicao de Solidariedade Social. Posteriormente sera definida
uma Instituicao de Solidariedade Social, da area de intervencao da Residuos do Nordeste, EIM,

para atribuicao do prémio.

Contribuir com 1€ por tonelada apenas com base nas retomas efetuadas na sua area de intervencao.
Divulgacao via Posters a afixar em Instituicoes Publicas e Privadas, via e-mail e outras formas que sejam
consideradas adequadas.



ANEXO I - AGOES DE SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL - 2013

Més Dia Acéao Populacgao
£
- todo o més
= Difus&o de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Concurso Ecocentros”
£
E todo omés |Difusdo de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Concurso Ecocentros”
e
- Difus&o de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separagao Seletiva e
todo o més g g R
Indiferenciada e Compostagem Doméstica
E Visita de estudo ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) -
19-mar Alunos de Licenciatura e Curso de Especializagdo Tecnologica. Escola 35
g Superior Agraria de Braganca.
21 Visita de estudo ao ecocentro de Miranda do Douro. Centro de Atividades de 15
Tempos Livres. Camara Municipal de Miranda do Douro.
A Difusdo de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separacdo Seletiva e
todo o mes " 1 . A
Indiferenciada e Compostagem doméstica
03 a 05 de Abril | Roadshow de Sensibilizacdo Ambiental em Vinhais 75
08 a 10 de Abril |Roadshow de Sensibilizagcao Ambiental em Vimioso 225
E 15 a 17 de Abril |Roadshow de Sensibilizagao Ambiental em Vila Flor 221
< Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Alunos da
19-abr o A 25
Universidade Senior de Braganca.
Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) -
19-abr i B 3
Professores Escola Superior Agraria de Braganca.
22 a 24 de Abril |Roadshow de Sensibilizacdo Ambiental em Torre Dona Chama 166




Difusdo de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separacdo Seletiva e

i o Indiferenciada e Compostagem Domestica"
Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola
2 13-mai Profissional de Malhadas (Torre de Moncorvo) — Curso EFA Operador 15
g Apicola.
23 a 26 de Maio |Roadshow de Sensibilizacdo Ambiental na Expo Tras-os-Montes 252
28-mai Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - EB 2,3 de
mai 3 E 35
Alfindega da Fé
A Difusdo de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separacdo Seletiva e
todo o més 3 i Ega
| Indiferenciada e Compostagem doméstica”
il Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (FANT) - EB 2,3 de 50
o Alfandega da Fé
= LS 19 On Festa da Cereja 2013 - Alfandega da Fe 121
= Junho
e T Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola 49
E Basica 3.° ciclo de Macedo de Cavaleiros — 8.% ano.
T ‘u'i_sita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola ag
Basica 3.° ciclo de Macedo de Cavaleiros — 8.° ano.
<L Difusdo de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separacao Seletiva e
Indiferenciada e Compostagem doméstica"
E % ful Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (PANT) - Escola 21
3, Secundaria de Mirandela - Curso de Formacao de Técnico de Laboratorio
19.jul Visita ao Parque Ambiental do Nordeste Transmontano (FANT) - alunos do 20
Mestrado "Engenharia do Ambiente" da UTAD
o B ImEE Difusé@o de dois SPOT 's/dia de radio na cadeia CIR - "Separacdo Seletiva e
w Indiferenciada e Compostagem Domestica"
% 30- agostoa | XVII Feira da Maca, do Vinho e do Azeite — Artesanato, Produtos Regionais, 181
1setembro | Comércio e Entidades.




1. Objetivos do Concurso

Mo ambito dos Planos de Sensibilizacao Ambiental a Residuos do Nordeste, EIM, executou,

desde 2007, a acdo de compostagem para as Escolas com o objetivo de promover a compostagem
doméstica e a producdo de composto de qualidade, para os jardins das Escolas.

A acdo foi concretizada mediante inscricdo prévia das Escolas e compromisse de execucdo da acdo.
A Residuos do Nordeste, EIM entregou as Escolas um Compostor e um Guia de Reciclagem Organica
e prestou todas as informacbes e esclarecimentos necessdrios.

2. Formalizacdo da candidatura e duracio
As candidaturas devem ser formalizadas até ao dia 1 de fevereiro de 2014.
O concurso tem inicio no dia 1 de fevereiro de 2014 e termina no dia 30 de junho de 2014.

3. Acompanhamento

No Plano de Sensibilizacdo Ambiental de 2014, apds o envolvimento e inscricdo das Escolas e j3
decorrido em a¢ées semelhantes, a Residuos do Nordeste, EIM fara visitas de acompanhamento,

que servirdo para dar formacdo aos responsaveis pela compostagem na Escola, para a correcdo de
problemas no decorrer do processo, para a melhoria das praticas da compostagem e para a verificacdo
do estado de conservacdo do Compostor. As visitas serdo feitas por solicitacdo das Escolas.

4. Registo de resultados
Sera elaborado um Registo por Escola com os seguintes elementos:
a) Data de recebimentofinstalacdo do kit;
b) Data das visitas de acompanhamento;
¢) Problemas encontrados;
d) Desempenho da Escola;
e) Colaboracdo dos responsdveis;
Estado de conservacdo do Compostor;
g) Qualidade e estado do composto.

5. Avaliacdo e Selecdo
A selecdo e avaliac3o final do desempenho serdo efetuadas pela Residuos do Nordeste, EIM.
As Escolas vencedoras, com melhor desempenho, serdo divulgadas até ao dia 30 de junho de 2014.

6. Prémios a Atribuir

Serao atribuidos os seguintes prémios:

1" Prémio — Bilhete de Entrada no Centro de Ciéncia Viva em Braganca (grupo até 5o elementos).
2° Prémio — 30 PEN USB modelo SLAP.

3° Prémio — 20 lanternas com dinameo.

7- Diividas ou omissdes
As dividas ou omissdes do presente Regulamento serdo esclarecidas pela Residuos do Nordeste, EIM.

Residuos do Mordeste, 11 de Setembro de 2013.

O Diretor-Geral da Residuos do Nordeste, EIM,

LD

(Paulo Praca)
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ANEXO 11 - REGULAMENTO "CONCURSO
COMPOSTAGEM NAS ESCOLAS" - 2014

Residuos do Nordeste, EIM
Concurso Compostagem nas Escolas

Cadigo Postal:
Telefone:
FAX:

N° de alunos matriculados:

QOutros dados que considere relevantes:

42



A Empresa Intermunicipal Residuos do Nordeste, EIM, responsavel pela gestdo de residuos

solidos urbanos na drea geografica dos concelhos de Alfandega da Fé, Braganca, Carrazeda de
Ansides, Freixo de Espada a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro, Mirandela, Mogadouro,
Torre de Moncorvo, Vila Flor, Vila Nova de Foz Céa, Vimioso e Vinhais, promove, face ao éxito
alcancado com os concursos anteriores, uma terceira edi¢do do concurso designado por

“Recolha Seletiva de Pilhas nas Escolas”.

Este concurso tem como finalidades:

Consciencializar os jovens para a importancia da recolha seletiva, nomeadamente no que se
refere a pilhas e acumuladores usados;

Alertar para a existéncia de um pilhdo nos Ecopontos;

Evitar a deposicdo de pilhas e acumuladores usados nos contentores de residuos indiferenciados;
Contribuir para o aumento dos valores de retoma.

Artigo 1°

O presente concurso € dirigido a todas as Escolas da drea geogrifica de atuacdo da Residuos
do Nordeste, EIM, a saber, Alfandega da F€, Braganca, Carrazeda de Ansides, Freixo de Espada
a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Doureo, Mirandela, Mogadouro, Torre de Moncorvo,
Vila Flor, Vila Nova de Foz Céa, Vimioso e Vinhais.

Artigo 2°

O objetivo deste concurso € sensibilizar os jovens para a recolha seletiva, nomeadamente para
a recolha de pilhas usadas, premiando aquelas Escolas que alcangarem a mais alta taxa

de pilhas recolhidas por aluno.

Artigo 3°
O concurso tem inicio no dia 1 de fevereiro de 2014 e termina no dia 30 de junho de 2014.

Artigo 4°

1) As candidaturas devem ser formalizadas at€ ao dia 1 de fevereiro de 2014.

2) Para participar neste concurso, as Escolas devem preencher devidamente o formuldrio
em Anexo |, e remeté-lo por correio ou fax para:

Residuos do Nordeste, EIM

Rua Fundacdo Calouste Gulbenkian
Edificio GAT

5300-340 Mirandela

Telefone: 278.201.570

Fax: 278.261.897



Artigo 5°
Para o efeito, a Residuos do Nordeste, EIM, ja disponibilizou as Escolas um contentor
adequado para a recolha de pilhas.

Artigo 6°
1) A recolha das pilhas € da responsabilidade da Residuos do Nordeste, EIM.
2) Quando o contentor estiver cheio, as Escolas devem informar a Residuos do Nordeste, EIM.

Artigo 7°
Por cada entrega de pilhas a Escola deve preencher o formuldrio do Anexo 11,
sendo posteriormente informada pela Residuos do Nordeste da quantidade entregue (kg).

Artigo 8°
Os resultados serdo divulgados até go dias apds o encerramento do concurso.

Artigo o°
Para a atribuicdo dos prémios sera utilizada a seguinte férmula:

Peso total de pilhas recolhidas por Escola

Nimero total de alunos matriculados na Escola
Artigo 10°
1) O Conselho de Administrac3o da Residuos do Nordeste, EIM determinara, com base do critério
estabelecido no artigo g% o vencedor do concurso e atribuira os seguintes prémios:

1° Prémio — 4 bicicletas;
2° Prémio — 30 PEN USB modelo SLAP;
3° Prémio — 20 lanternas com dinamo.

2) Em caso de empate o prémio serd repartido pelos vencedores.

Artigo 11°
As dividas ou omissdes do presente concurso serdo esclarecidas pela Residuos do Nordeste, EIM.

Residuos do Nordeste, 11 de Setembro de 2013.

O Diretor-Geral da Residuos do Nordeste, EIM,

AL,

{Paulo Praqﬁ]
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ANEXQ III - CONCURSO DE RECOLHA
SELETIVA DE PILHAS NAS ESCOLAS - 2014

ANEXO |

Residuos do Nordeste, EIM
Concurso de Recolha Seletiva de Pilhas nas Escolas

Cadigo Postal:
Telefone:
FAX:

N® de alunos matriculados:

Outros dados que considere relevantes:

ESENTANTE DA ESCOLA),
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ANEXQ III - CONCURSO DE RECOLHA

SELETIVA DE PILHAS NAS ESCOLAS - 2014

- .
Residuos do Nordeste, EIM
Concurso de Recolha Seletiva de Pilhas nas Escolas

Telefone:
FAX:

A Preencher pela RESIDUOS DO NORDESTE para posterior comunicagiao a Escola.
PESAGEM: Kq.
Data:

/ )

O REPRESENTANTE DA ESCOLA,

L s

" O REPRESENTANT 75-' RESIDUOS DO NORDESTE, EIM,
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A Empresa Intermunicipal Residuos do Nordeste, EIM, responsavel pela gestdo de residuos
solidos urbanos na drea geografica dos concelhos de Alfandega da Fé, Braganca,

Carrazeda de Ansides, Freixo de Espada a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro,
Mirandela, Mogadouro, Torre de Moncorvo, Vila Flor, Vila Nova de Foz Céa, Vimioso e Vinhais,
promove, o concurso designado por “Recolha de Oleos Alimentares Usados nas Escolas”™.

Este concurso tem como finalidades:

® Recolher os dleos alimentares usados, prevenindo a sua descarga no coletor municipal;
* Valorizar os dleos alimentares usados recolhidos;

® Contribuir para uma melhor qualidade ambiental da Regido.

Artigo 1°
O presente concurso € dirigido a todas as Escolas da drea geogrifica de atuacdo
da Residuos do Nordeste, EIM.

Artigo 2°

O objetivo deste concurso € sensibilizar os jovens para a recolha seletiva, nomeadamente

para a recolha de Oleos Alimentares Usados (OAU), premiando aquelas Escolas que alcancarem
a mais alta taxa de OAU recolhidos por aluno.

Artigo 3°
O concurso tem inicio no dia 1 de fevereiro de 2014 e termina no dia 30 de junho de 2014.

Artigo 4°
1. As candidaturas devem ser formalizadas até ao dia 1 de fevereiro de 2014.

2. Para a sua participacdo neste concurso, as Escolas devem preencher devidamente o
formulirio em Anexo |, e remeté-lo por correio ou fax para:

Residuos do Nordeste, EIM

Rua Fundacdo Calouste Gulbenkian, Edificio GAT
5300-340 Mirandela

Telefone: 278.201.570

Fax: 278.261.897

geral(@residuosdonordeste.pt

Artigo 5°
A Residuos do Nordeste, EIM, ird disponibiliza as Escolas um contentor adequado
para a recolha de OAU.



Artigo 6°
Quando o contentor estiver cheio, as Escolas devem informar a Residuos do Nordeste, EIM.

Artigo 7°

Por cada entrega de OAU a Escola deve preencher o formulirio do Anexo I, sendo
posteriormente informada pela Residuos do Nordeste da quantidade entregue.

Artigo 8°
Os resultados serdo divulgados até go dias apds o encerramento do concurso.

Artigo g°
Para a atribuicdo dos prémios sera utilizada a seguinte férmula:

Peso total de OAU recolhidos por Escola

Nimero total de alunos matriculados na Escola
Artigo 10°
1. A Residuos do Nordeste, EIM determinara, com base do critério estabelecido no artigo g°,
o vencedor do concurso e atribuird os seguintes prémios:

1° Prémio — Bilhete de Entrada no Parque Bioldgico de Vinhais (grupo até 5o elementos);
2° Prémio — 30 PEN USB modelo SLAP;
3° Prémio — 20 lanternas com dinamo.

2. Em caso de empate o prémio serd repartido pelos vencedores.

Artigo nn®
As dividas ou omissées do presente concurso serdo esclarecidas pela Residuos do Nordeste, EIM.

Residuos do Nordeste, 11 de Setembro de 2013.

O Diretor-Geral da Residuos do Nordeste, EIM,

AL L,

{Paulo Prac;gl]



ANEXQ IV - REGULAMENTO CONCURSO D&
RECOLHA DE OLEODS ALIMENTARES USADOS
NAS ESCOLAS - 2014

Residuos do Nordeste, EIM
Concurso de Recolha Oleos Alimentares Usados nas Escolas

Data da entrega:

Codigo Postal:
Telefone:
FAX:

N? de alunos matriculados:

Outros dados que considere relevantes:




ANEXQ IV - REGULAMENTO CONCURSO DE

RECOLHA DE OLEOS ALIMENTARES USADOS
NAS ESCOLAS - 2014

Residuos do Mordeste, EIM
Concurso de Recolha Oleos Alimentares Usados nas Escolas

Telefone:
FAX:

A Preencher pela RESIDUOS DO NORDESTE para posterior comunicagio 3 Escola.

REPRI 'j‘.gs. DA ESCOLA

IESIDUOS DO NORDESTE, EIM,



Disposicoes Gerais

O Concurso “Escolas Verdes™ — destina-se a reconhecer e distinguir a participacdo das Escolas em
projetos de indole ambiental promovidos quer por entidades piiblicas ou privadas, bem como,
trabalhos e iniciativas das préprias escolas.

Artigo 1°

(Objeto)

Este concurso tem como objetivos:

Encorajar acdes e reconhecer o trabalho desenvolvido pelas Escolas na melhoria do seu
desempenho ambiental e sensibilizacdo da comunidade;

Estimular o hdbito de participacdo e adocdo de comportamentos sustentaveis no quotidiano,
ao nivel pessoal, familiar e comunitario;

Adotar um compromisso ambiental;

Incentivar a participa¢do conjunta e organizada de toda a comunidade escolar na construcdo de
uma escola verde;

Sensibilizar os alunos, professores, funciondrios e encarregados de educacdo para a importancia
das boas praticas ambientais nas escolas.

Artigo 2°

(Tema)

1. O tema do Concurso € a “Participacdo das escolas em projetos de indole ambiental”.
2. Este Concurso envolve as seguintes dreas de dominio ambiental:

Adocdo de medidas ambientais na comunidade escolar;

Acdes de melhoria ambiental na comunidade escolar;

Trabalhos e estudos;

Participacdo em concursos/projetos promovidos por entidades puablicas e privadas.

Artigo 3°
(Realizagdo)

1. As candidaturas devem ser formalizadas até ao dia 1 de fevereiro de 2014.

2. Este Concurso € uma realizacao da empresa Residuos do Nordeste, EIM. O concurso tem inicio
no dia 1 de fevereiro de 2014 e termina no dia 30 de junho de 2014.

Artigo 4°
(Organizacdo)
A organizacdo e avaliacdo do Concurso sdo da responsabilidade da empresa Residuos do Nordeste, EIM.

Artigo 5°

(Ambito)

Poderdo concorrer instituicGes de ensino publicas e privadas do 17, 2%, 3%ciclo e
Secunddrio, na drea geografica dos concelhos de Alfandega da Fé, Braganca,
Carrazeda de Ansides, Freixo de Espada a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Miranda

do Douro, Mirandela, Mogadouro, Torre de Moncorvo, Vila Flor, Vila Nova de Foz (oa,
Vimioso e Vinhais.



Artigo 6°
(Processo de Candidatura)

As escolas formalizardo a sua candidatura através do correto preenchimento do formulario
(vide Anexo I) e assinatura da “Declaracdo de Compromisso Verde" (vide Anexo I1), e envio
por correio, fax ou correio eletrénico para:

Residuos do Mordeste, EIM

Rua Fundacdo Calouste Gulbenkian

Edificio GAT

5300-340 Mirandela
www.residuosdonordeste.pt

Telefone: 278 201 570

Fax: 278 261 897

Correio eletrénico: geral(@residuosdonordeste.pt

Artigo 7°

(Avaliacdo e selecdo)

1. As Escolas vencedoras serao aquelas que apresentem maior desempenho ambiental,

e que participaram num maior nimero acdes referidas no artigo 2° do presente regulamento.
2. A empresa Residuos do Nordeste, EIM, com a colaboracdo da Comissdo Escolar,

visitara todas as escolas que aderirem ao presente Concurso, para poder observar e

avaliar os trabalhos desenvolvidos.

Artigo 8°
(Juri de avaliacdo)

O juri de avaliacdo & constituido pelos seguintes elementos da Residuos do Nordeste, EIM:
Diretor Geral;

Técnica Coordenadora da Sensibilizacdo Ambiental;

Técnica de Sensibilizacdo Ambiental.

Artigo o°

(Prémios)

1. A cada escola vencedora serd concedido um diploma que simboliza o apreco da Residuos do
Nordeste, EIM, e distinguem o mérito de cada escola. 2. Os prémios a atribuir serdo os seguintes:

1" Prémio — Acdo “Guardides do Ambiente” - Ateliers e atividades na Escola durante 1 dia;
2° Prémio — 30 PEN USB modelo SLAP;
3" Prémio - 20 lanternas com dinamo.

Residuos do Nordeste, 11 de Setembro de 2013.

O Diretor-Geral da Residuos do Nordeste, EIM,

AL i

(Paulo Praca)



ANEXO V
REGULAMENTO DO CONCURSO
“ESCOLAS VERDES” - 2014

| Codigo Postal:
Telefone:
FAX:

Comizedo Ezcolar:

Nome do (a) professor (a) ou professores:
Aluno (a):

Funcionario (a):

QOutros dados que considere relevantes:

63



DECLARA(;ﬂO DE COMPROMISSO VERDE

Conscientes das alteracées climaticas e das consequéncias globais no planeta, as escolas terdo como miss3o sensibilizar a populacdo

escolar para questdes de caracter ambiental.

Exercendo os professores um papel fundamental no processo de aprendizagem tém como compromisso neste Concurso

envolver a restante comunidade escolar em iniciativas, projetos ou atividades na drea do Ambiente, divulgando

atempadamente as acées referidas anteriormente.

A participacdo ativa dos alunos, professores, funciondrios e encarregados de educacdo permitira partilhar conhecimentos
e consequentemente conduzira a uma mudanca de atitudes.

O enveolvimento da comunidade escolar neste concurso tera em atencdo o principio da prevencdo de residuos e a utilizacdo
sustentdvel dos recursos naturais nas acdes a realizar.

A “Comissao Escolar” compromete-se a monitorizar e acompanhar todas acées em que a escola se envolver, de modo a
garantir uma maior eficicia na sua implementacdo e obtencdo de resultados sustentaveis.

“Ambiente limpo ndo é o que mais se limpa e sim o que menos se suja”
Francisco Candido Xavier.

A Escola compromete-se a cumprir com as suas responsabilidades.

O DIRETOR (OU REPRESENTANTE DA ESCOLA),




ACOES POR POPULAGAD-ALVO

Populacao-Alvo

ACOES

Populagio Geral

Populag3o Escolar

7.1. Roadshow de Sensibilizagdo Ambiental

7.2. Concurso “Compostagem nas Escolas”

7.3. Concurso "Recolha Seletiva de Pilhas nas Escolas”

7.4. Concurso “Recolha de Oleos Alimentares Usados nas Escolas”

7.5. Concurso “Escolas Verdes”

7.6. Recuperagdo de Toners, Tinteiros e Telemoveis - AMI e EMPTYMAN

7.7. Agdo “Radio” - Programa/Spot Radio

7.8. Acdo "Pense Verde” - Residuos e Responsabilidade Social




ACDES

ow de Sensibilizacio Ambiental

curso “Compostagem nas Escolas”

3. Concurso “Recolha Seletiva de Pilhas nas Escolas”
Concurso “Recolha de Oleos Alimentares Usados nas

5. Concurso “Escolas Verdes"
6. Recuperagso de Toners, Tinteiros e Teleméveis - AMI e
MPTYMAN

8. Acio “Pense Verde” - Residuos e Responsabilidade Social
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