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Nota de Apresentação 
 

A avaliação é parte integrante de um processo fundamental, que permite à Rede 

refletir sobre a dinâmica planeada, tendo em conta diversos critérios de sucesso, de 

indicadores e formas de verificação ajustada a cada eixo, aquando da definição do 

Plano de Ação.  

A intervenção e a sua avaliação contemplam, não apenas os resultados, mas os seus 

impactos na realidade social do concelho, bem como a operacionalização, gestão e 

afetação de recursos dos parceiros responsáveis. 

Procurou-se evidenciar as ações executadas, a sua pertinência no desenvolvimento do 

concelho, a envolvências dos parceiros, a priorização de territórios, a temporalidade 

de execução das atividades, bem como, a sua abrangência a toda a comunidade em 

simultâneo ou em diferentes fases.  

Metodologia 

A metodologia proposta, para elaboração deste documento seguiu a linha dos 

documentos anteriores. 

Por decisão plenária foi solicitado a todos os parceiros, o envio dos aportes 

informativos para elaboração deste documento. 

 Após a sua compilação, não foram efetuadas as reuniões dos Grupos de Trabalho 

definidos em plenário de acordo com a pertinência e âmbitos de intervenção de cada 

Eixo. Em núcleo Executivo foi tomada a decisão de substituir as Reuniões pelo contato 

telefónico e via email com os parceiros para complementar o documento, avaliar a 

execução das atividades efetivadas em 2020.  

A Avaliação do Plano de Ação 2020, foi discutida em Núcleo Executivo, em reunião 

ordinária de 07.04.2021 remetendo-se a sua aprovação para o Plenário. 

Foram utilizados os métodos qualitativos e quantitativos, dado que nem sempre é 

possível quantificar dados, quando se trata de processos sociais. Privilegiou-se a 

metodologia qualitativa, pois esta é especialmente apropriada para abordar 

intervenções sociais ao longo do tempo e as situações no contexto de ocorrência. 
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EIXO I – Fixação Territorial, Empregabilidade, Formação e Turismo 

Eixo de Intervenção: Fixação Territorial, Empregabilidade, Formação e Turismo 
Objetivo Geral: Promover a Qualificação Profissional e Combater o Desemprego até 31 de dezembro de 2020 

Objetivo Especifico Aumentar a qualificação profissional e escolar e adquirir competências. 
 

Entidade Responsável Avaliação Final 

 
Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 
 

 
 
 

Medida Vida Ativa 
Realização da Formação = 5 Formações: 
1 - “Vida Ativa 329” 
Nº de Formandos que frequentaram: 10 pessoas; 
Nº de formados que concluíram a Formação = 8; 
2 - “Vida Ativa 357” 
Nº de Formandos que frequentaram: 19 pessoas; 
Nº de formados que concluíram a Formação = 19; 
3 - “Vida Ativa 360 (FaD)” 
Nº de Formandos que frequentaram: 14 pessoas; 
Nº de formados que concluíram a Formação = 8; 
4 - “Vida Ativa 361 (FaD)” 
Nº de Formandos que frequentaram: 13 pessoas; 
Nº de formados que concluíram a Formação = 13; 
5 - “Vida Ativa 377” 
Nº de Formandos que frequentaram: 12pessoas; 
Nº de formados que concluíram a Formação = 11; 
ACIMD: 
Nº de Formandos: 780;  
Nº Horas de Formação: 1.700h, nas áreas de: Nº Formandos               Horas de Formação 
Artesanato                                                                75                                            150 
Comércio                                                                 165                                            350 
Ciências Informáticas                                           165                                            350 
Ind. Alimentares                                                      75                                            150 
Const. Civil, Eng. Civil                                            45                                                     100 

Instituto de Emprego e 
Formação Profissional 

Objetivo concretizado, 
no sentido de 
complementar, 
aumentar e desenvolver 
competências pessoais, 
profissionais e 
relacionais, facilitando, 
desta forma a transição 
para o mercado de 
trabalho 
 
 
 
 
 
Quanto ao Projeto 
“Formação Ação” faltam 
300 horas em formação, 
sendo 250 em Ciências 
Informáticas com o 
número de formandos 
150. 
Indústrias Alimentares 
50 horas e 30 
formandos. Transita para 
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Floricultura e Jard.                                                  45                                                    100 
Ser, de apoio a jovens                                           105                                                   200 
Trabalho Social                                                        60                                                    150 
Hotelaria e Restauração                                       135                                                   250 
Cuidados de Beleza                                                 90                                                    200 

2021. 

Implementar Formações em função do Território e das necessidades 
Realização da Formação: Presencial Miranda e Sendim e Formandos distribuídos em 
outras formações em FAD 
 Nº de Formandos = 98 Pessoas;  

IEFP/ACIMD/Casa da 
Criança Mirandesa 

Objetivo concretizado, no 
sentido de complementar , 
aumentar e desenvolver 
competências pessoais , 
profissionais e relacionais, 
facilitando , desta forma a 
transição para o mercado de 
trabalho 

Contrato Emprego Inserção (CEI)  
Nº de Contratos = 16; 
 

IEFP Objetivo concretizado no 
sentido de contribuir para a 
reintegração socioprofissional 
dos utentes 

Contrato Emprego Inserção+ (CEI+) 
Nº de Contratos = 95; 
Reforço Emergência de Equipamentos Sociais e Saúde (MAREESS) 
Nº de Contratos = 18 
 

IEFP Objetivo concretizado no 
sentido de contribuir para a 
reintegração socioprofissional 
dos utentes e resposta a 
necessidades das instituições 
nesta fase tão difícil . 

Contrato – Emprego 
 e Incentivo Ativar 
Nº de Contratos ou Integração = 4; 

IEFP Objetivo concretizado no 
sentido de contribuir opara a 
reintegração socioprofissional 
dos utentes 

Estágios Profissionais 
 e Estágios Ativar 
Nº de Contratos =21; 
Nº Prémios ao Emprego = 0; 
Nº Estágios Inserção = 1;  
Nº Conversão de Contratos = 2;  

IEFP Objetivo concretizado no 
sentido de contribuir para o 
complemento das 
aprendizagens dos utentes, 
em contexto real de trabalho e 
contribuir  para o aumento das 
suas condições de 
empregabilidade 

Diversificar a Oferta Formativa  
-Curso Profissionais: 

Agrupamento de 
Escolas de Miranda do 

Objetivo concretizado, dado 
que estes cursos têm dado 
resposta a alguns problemas 
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Técnico de Profissionais de Turismo 10º Ano = 12 Alun@s transitam (86 % sucesso);   
Técnico de Turismo (11º) = 11 alunos transitaram (100 % sucesso); 
Técnico de Comércio (12º) = 8 ALun@s concluíram o Curso  

Douro (AEMD) 
 

de âmbito social, a nível da 
educação, sendo uma mais-
valia na formação dos jovens 

Objetivo Especifico Promover sessões de informação para divulgação das diversas respostas do Instituto de 
Emprego e Formação Profissional (IEFP) dez. 2020. 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 
 

Realizar sessões de esclarecimento sobre oportunidades de emprego e 
Empreendedorismo/ Candidaturas a Fundos/Quadro Comunitário de Apoio: 
Atividades do Gabinete de Inserção Profissional do Município de Miranda do Douro 

Atividades/ Indicador 

1-Ações de informação sobre as medidas ativas de 
emprego e formação, oportunidades de emprego e de 
formação, programas comunitários de apoio à 
mobilidade no emprego ou na formação 

1.1 N.º de sessões coletivas de informação = 48 
1.2 N.º sessões de divulgação de ofertas e planos 
formativos=48 

2- Ações de apoio à procura de emprego e 
desenvolvimento da atitude empreendedora 

2.1 Nº n.º de sessões de técnicas de procura de 
emprego = 16 
2.2 Nº de pessoas em tutoria na procura de emprego 
(individual) = 34 

3- Encaminhamento para ações de formação ou 
medidas de emprego  

3..1- Nº de utentes encaminhados = 287   

4- Receção e registo de ofertas de emprego  4.1 Nº de postos de trabalho = 14  
4-1 Nº de visitas a entidades = 16  

5- Apresentação de desempregados a ofertas de 
emprego 

5.1 N.º de utentes apresentados = 428 

6- Colocação de desempregados em ofertas de 
emprego 

6.1 N.º de colocações = 14   

 

IEFP / GIP  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objetivo concretizado no 
sentido de contribuir opara a 
reintegração sócio-profissional 
dos utentes, o apoio e 
acompanhamento próximo 
das entidades e utentes 
integrados em contexto de 
trabalho através de medidas 
ativas de emprego  

Objetivo Especifico Criar incentivos ao emprego, promovendo o empreendedorismo, até 31 de dezembro 
de 2020 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promover medidas de criação do próprio emprego, através de formações/ informações 
do Gabinete de Apoio ao Agricultor e Desenvolvimento Rural (GAADR). 
Nº de Formações: “Apresentação do Programa + CO3SO EMPREGO “ 
N de Participantes = 55  

Município 
GAADR 
 
 

Foi concretizado o objetivo 
parcialmente em colaboração 
com a CorAne 

Objetivo Especifico Promover a mobilidade no concelho, até 31 de dezembro de 2020 Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 

Aumento da rede de transportes e criação de novos circuitos, horários e Transporte à 
Chamada  

CIM-TTM/município Objetivo não concretizado. Os 
circuitos da Cidade são 
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Avaliação Nº de Novos Circuitos: 0;   
Nº de Pedidos = 0; 
Transporte Semanal Picote e outras localidades: Parceria Junta de Freguesia /Família 
Kolping = 10 Participantes; 

efetivados pela Empresa de 
Transporte. O Transporte à 
Chamada ainda não foi 
implementado, por falta de 
concurso internacional da 
responsabilidade da CIM. 

Objetivo Especifico Promover  a Cultura Mirandesa, o Turismo de natureza e respetiva divulgação. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 
 

Promoção de Percursos Pedestres 
Organização Eventos e Caminhadas: 
Nº de Eventos=2+  
Nº de Participantes =2+ 
Frauga: 2“Caminhadas Sensoriais = 18 Participantes 
“Visita Guiada RTP2” – Frescos da Capela do S. Cristo e do Hermitério dos Santo; * 
“Visita Guiada RTP2” - Promoção do Património Cultural da Freguesia; 
XV Encontros de Primavera: 20 Participantes  
Mirandanças: Passeio Pedestre “Arribas do Douro” = 30 participantes 
Candidatura “Pauliteiros de Miranda” e “Gaita de Foles Mirandesa” às 7 Maravilhas da 
Cultura Popular 
Candidaturas= 2 – Fase de Finalistas Distritais; 

Município/ 
 Mirandanças e outros 
J. Freguesia de Picote, 
Frauga 

Objetivo concretizado 
parcialmente, devido à 
situação de Pandemia 
não foram realizadas 
todas as atividades 
prevista.  
*Programa promovido 
em parceria com o 
Centro de Conservação e 
Restauro e Comissão 
Fabriqueira de Picote 

Abertura da Ecopista do Sabor 1º Fase: Sendim –Duas Igrejas 
Funcionamento da (Ciclovia): “Pista Check Up =? 
Nº de Participantes =?? 
Conservação e restauro da Muralha  
Execução da Obra e valorização do Património; 

Município Objetivo parcialmente 
concretizado, pois falta 
implementar “Check up”.  

Aumentar a Divulgação Cultural e Turística, Presença em eventos/Feiras, Nacionais e 
Internacionais Feiras Internacionais: 0; 
Feiras Nacionais = 2: Feira do Fumeiro em Vinhais; Feira da Caça e do Turismo em 
Macedo 
Semana Gastronómica do Bacalhau/ACIMD: Não efetuada devido à Pandemia; 
Fins de Semana Gastronómicos em parceria com o Turismo Porto e Norte, Restaurantes 
e Unidades Hoteleiras = 4 Unidades Hoteleiras e 2 Restaurantes (14,15,16 de fevereiro) 
Número de Visitantes registados no Posto de Turismo: Nacionais = 1.160 

Município, 
Associação Sabores de 
Miranda; 
 
 
 
 
 

Objetivo parcialmente 
concretizado, dado que 
apenas se efetivaram 
atividades até março. 
A Pandemia impediu o 
normal decorrer das 
atividades planeadas. 
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                                                               Internacionais = 2.782 / Total= 3. 942            
Nº de Visitantes registados na Casa da Cultural: Nacionais = 2.602;  
                                                               Internacionais = 1.891 / Total = 4.493 
Nº de Vis.  Registados Museu e Concatedral: Nacionais= 4.767+ 25.805/Total 30.572; 
                                                              Internacionais: 1.530+16518/Total 18.048; 
Exposições Temporárias: 
- Casa da Cultura: “Pintura” – Isilda Martins; “Identidade” – Julanda Delgado; 
Artesã Pardo Serrubeco” - Suzana de Castro; “Ser, Ser, Ser Corpo” Marco Baptista; 
“Paisagens e Gentes do Alto Douro” - João Paulo Cabral e João Bernardo Cabral 
- Concatedral e Museu da Terra de Miranda: “Mascaras e Rituais de Portugal”; “Baçal 
segundo o seu Abade”; “Uma releitura do Calendário de Pieter Belten”; Eu e o Outro – 
Máscaras Rituais de Trás-os-Montes e Alto Douro”;  
Exposição Permanente dos Tesouros da Concatedral de Miranda do Douro; 
Acompanhamento de Grupos: Cidade/Concelho = 0 
Arquivo Municipal: Dia e Semana Internacional dos Arquivos – Online; 
ARJM: Festival Geadas e outros – Não realizados; 
Lérias: Escola de Música Tradicional e Artes da Lérias (online): 33 part. e 12 Alunos; 
A Cultura está na Rua “25 de Abril = 5 Participantes/e Produção de Vídeo/recitação 
poemas = 11 participantes; “Gaiteiros à Janela” =5 Part.; Participação em eventos (Las 
Çarandas, Loa Trovadoresca; TRETAS e Grupo de Bombos) = 30 Participantes; Produção 
de Vídeo de Natal da Lérias = 34 Participantes 
Ass. Banda Filarmónica Miranda do Douro 
Comemoração do Dia 10 de Junho; Enterro do Velho; Cantar dos Reis; =>25 Elementos 
e comunidade; 
Participação nos eventos do Município definidos em Protocolo = Abertura da Feira de 
Sabores; Comemoração do Dia da Cidade;  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G.C.R Renascer das 
Tradições, 
ARJM 
Lérias, 
 
 
ACREFA 
ABFMD 

 
 
 
 
Devido à situação de 
Pandemia houve uma 
redução drástica no 
número de visitantes e 
não houve 
acompanhamento de 
Grupos 
 
 
 
 

Objetivo Especifico Implementação do projeto transfronteiriço FULMEN – DURIUS Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Dinamização da APP e Agenda Cultural Transfronteiriça 
Funcionamento da APP e Agenda. Em funcionamento até dez. 2021 Conclusão do 
Projeto; 

Município e Associação 
Ibérica de Municípios 
Ribeirinhos do Douro 
(AIMRD) 

Objetivo concretizado em 
função do perspetivado no 
projeto 
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Eixo de intervenção: Fixação Territorial, Empregabilidade, Formação e Turismo  
Objetivo geral: Combater a Baixa Densidade Territorial e Aumentar a Fixação da População Ativa, até dezembro 2020 
 

Objetivo 
Especifico 

Avaliação do Abandono do Território Interior/Concelho Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Seminário de Avaliação sobre esta temática. 
Organização do Evento e Estratégias definidas = Perante a Pandemia SARS-COV 2 e o 
Estado de Emergência não foi possível reunir e organizar o  evento    

 Grupo de Trabalho REDE Objetivo não concretizado. 
 Transita para 2021. 

Objetivo 
Especifico 

Incentivar a Fixação de Empresas no Concelho Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Cativação de Investidores para a região, através de diversos apoios; 
Nº de Associados = 471 
Nº Novos Sócios = 0 
Famidouro – Evento não realizado, devido à Pandemia 

Município, Juntas de 
Freguesia, ACIMD 

Este objetivo não foi 
concretizado, devido à 
Pandemia. 

 Construção do Complexo Monástico-Mosteiro Trapista Santa Maria Mãe da Igreja;  
Execução do Complexo Monástico: Execução da 1º fase do Projeto Edifício residencial; 

Município/Ordem 
Religiosa Trapista 

Objetivo concretizado 
parcialmente, pelo que 
transita para 2021 

 Potenciar e incentivar a produção animal, com apoio direto às explorações do Concelho: 
- Comparticipação a 100%, das despesas da sanidade animal a todos os 
Criadores/Produtores (Bovinos, Ovinos /Caprinos); (até 55.000€) 
Nº de Produtores Apoiados: 183 Pequenos Ruminantes (17950 ovinos e caprinos) e 173 
Produtores de Grandes Ruminantes (3786 Bovinos) Concelho de Miranda e Vimioso; 
Valor dos Apoio: 53.486,30€; 
Protocolo Bem-estar Animal e Sanidade de Asininos: Município-AEPGA = 5.520€; 
Nº de Criadores= 138; 
Nº de Animais = 316;  
Redução em 50% do preço global de abate de Bovinos, ovinos, caprinos, suínos, e Leitões 
no Matadouro Municipal – Medida de apoio Excecional COVID 19 
 
 

Município 
 

Objetivo concretizado, 
tendo sido apoiados todos 
os produtores que 
solicitaram este apoio. 
Devido à crise económica – 
COVID-19, foram 
promovidos novos apoios à 
economia local.  
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Eixo de intervenção: Fixação Territorial, Empregabilidade, Formação e Turismo  
Objetivo geral: Promover parcerias entre organizações e entidades diversas, até 31 de dezembro de 2021 
 

Objetivo 
Especifico 

Funcionamento destas parcerias entre associações agrícolas, culturais, cinegéticas, 
natureza, artesanato, produtores da terra. 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promover a Organização de Produtores e outras  
Nº Parcerias Criadas= 0;  
Nº de Associados:  30; 

Município, Associação 
Sabores de Miranda e 
Outras /ARJM/Lérias 

Objetivo parcialmente 
concretizado. Transita para 
2021.  

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promover os Produtos Regionais ao “Concurso de Folares e Bolas Tradicionais Portuguesa” 
Bola Doce Mirandesa e Folar de Carne Mirandesa 
Nº de Candidaturas efetuadas = 2; 
Nº de Prémios atribuídos = 2 Prémios; 

Município,  
Associação de Sabores 
de Miranda 

Objetivo concretizado. 

Objetivo 
Especifico 

Promover o escoamento de produtos e raças autóctones até 31 de dezembro de 2020 Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Representação em Feiras, Eventos, organização de Concursos e participação em 
Palestras/Workshops  
Nº de Eventos = 1 Festival de Sabores Mirandeses;  
Festival de Sabores Mirandeses= 70 Expositores; 
Nº de Associados = 20 (Associados participaram no Festival de Sabores); 
Programa TV: “Somos Portugal” TVI; 
Mercado Rural: Não realizado 
VII concurso Regional da Tabafeia de Miranda 2020= 5 Participantes; 
VII concurso Regional da Bola Doce Mirandesa 2020: Não realizado; 
VII concurso Regional do Folar de Carne Mirandês 2020: Não realizado; 
Exposição das Raças Autóctones na Feira de Sabores: Bovina Mirandesa; Ovinos Churra 
Galega Mirandesa; Suínos Bísaro; e Cão de Gado Transmontano. 
Seminário “Uma só Saúde: Estratégia Nacional de Combate à Resistência aos 
Antimicrobianos: 45 Participantes 
Lançamento do Volume IV- O Livro das Raças Autóctones” = 40 aluno@s e 60 Adultos; 
Apresentação “Coleção de Selos – Raças Autóctones Portuguesas” =100 Pessoas; 
Apresentação do “ Estudo para avaliação do potencial de mercado de Ovinos”, Caprinos, 
e Suínos das Terras de Trás –os-Montes = 150 Participantes;  

Município, Associação 
Sabores de Miranda e 
outras, Entidades do 
Concelho  
 

Obj concretizado parcialmente, 
promovendo não só o 
concelho, mas também os 
produtos autóctones do 
mesmo. Não foi possível a 
organização de mais eventos 
devido à pandemia, a qual 
obrigou ao isolamento da 
população  
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 Criação de Uma Plataforma de Comércio Eletrónico “Mercado de Sabores Mirandeses” 
Lançamento da Plataforma;  
Nº de Produtores Aderentes = 14 Produtores, 12 artesãos e 5 comerciantes de loja (15 de 
julho a 31 dezembro) 
Nº Produtos Escoados=  

Técnicos do Município, 
Sabores de Miranda , 
Associações e ACIMD  

Objetivo concretizado, dado 
que permitiu com o apoio do 
município escoar os produtos , 
promovendo a economia local 

 Requalificação do “Centro de Valorização e Melhoramento das Raças Autóctones” – 
Malhadas 
Nova Candidatura aprovada, encontrando-se em fase de Adjudicação da Obra; 
Apresentação do Projeto no âmbito do Programa Provere –projetos Âncora: 
1.013.057,52€ (comparticipação 85%); 
N~º de Participantes = 15 representantes de associações; 

Município  Objetivo concretizado 
parcialmente. Obra a executar 
em 2021. 

 

Eixo de intervenção: Fixação Territorial, Empregabilidade, Formação e Turismo  
Objetivo geral: Promover a qualidade de vida à população do concelho, até 31 de dezembro de 2020 

Objetivo 
Especifico 

Melhorar serviços existentes no Município. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Manutenção das Infraestruturas Urbanísticas do Concelho e Atendimento ao Público 
/Satisfação dos Munícipes 
Nº de Obras/Intervenções: Manutenção e Reparação de 40 ramais e condutas;  
Inquéritos de Satisfação de qualidade / Atendimentos Balcão Único: Sem dados   

Município 
 

objetivo concretizado, 
havendo necessidade de 
continuação no ano 2021 
A empresa encontra-se em 
fase de negociação de 
contrato, sem informação . 

Requalificação da Piscina Municipal Descoberta MD; 
Em fase de Finalização da Obra; 
Abastecimento de Água Potável a partir da ETA MD a Ifanes, Paradela, Constantim, 
Especiosa e S. Martinho: Obra concluída; 
Fornecimento de Água Potável e Saneamento a Vale de Águia: 
Em fase de Finalização da Obra; 
Sistema de Abastecimento de Água: Cicouro – Naso;  
Em fase de Finalização da Obra; 
Conduta de Água: S. Pedro- Granja: Em execução – Transita para 2021 
Beneficiação da Est. Municipal 542 Constantim Cicouro: Em fase de Acabamento 

Município Objetivo parcialmente 
concretizado, dado que 
algumas obras transitam para 
2021 
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 Requalificação e Modernização da Escola Básica e Secundária de Miranda do 
Douro/Finalização;  
Execução das obras: 
-Remoção da Cobertura de Amianto da Escola Básica e Secundária de Miranda do Douro; 
-Substituição da Caixilharia: Obra Concluída; 
-Aplicação de Capoto nas paredes exteriores: Execução das obras; 
Mudança da Cobertura do Jardim de Infância de Sendim: Execução da obra; 
Remodelação do Parque Infantil da Terronha: Execução da obra; 
Foi efetuada Plataforma Elevatória de Escada para ligação à Biblioteca; - 
- Início da Remoção da Cobertura de Amianto da Escola Básica 1;  

Município 
 
Ministério da Educação 

Objetivo concluído na 
integra, tendo dotado os 
edifícios de condições 
adequadas. Transita para 
2021 o Obra da EB1. 

Objetivo 
Especifico 

Promover a preservação da natureza Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Aumentar a recolha seletiva de lixo; 
Elaboração de Flyer Informativo (Localização Ecopontos, Sensibilização População): Não 
Elaborado; 
Nº de Toneladas de Lixo Recolhido e Reciclado: 
Resíduos Sólidos Urbanos Indiferenciados = 2.673,36/Ton; 
Recolha Seletiva/Reciclagem = 202,495/Ton; 
Recolha de REEE/Escola Eletrão/AEMD = 1.200 Kg; 
Recolha de Pilhas/escola Eletrão/AEMD = 90 kg; 
Ecopontos = 154; Recetáculos de Óleo = 12 (Miranda, Sendim, Duas Igrejas e Palaçoulo); 
Divulgar o Centro de Compostagem – Picote: Sensibilização junto à população e recolha 
nas IPSS de Picote e Sendim 

Município, Juntas de 
Freguesia, AEMD, Casa 
da Criança Mirandesa, 
Parceiros da REDE 
 
Junta de Freguesia de 
Picote 

Objetivo concretizado 
parcialmente. Foram recolhidas 
menos 8.000 ton na recolha 
seletiva relativamente a 2019, 
tendo aumentado o lixo 
indiferenciado (26.02ton) relativa 
ao mesmo período de referência. 
Importa dinamizar este  aspeto e 
reduzir a pegada ecológica. 

Aumentar a eficiência energética com energias renováveis:  
Iluminação LED /Nova Candidatura; 
Nº de Edifícios Intervencionados = 0; 
Nº de Luminárias substituídas = 0; Valor = 0 €; 
Remoção das Redes de Telecomunicações Iluminação Pública aérea para subterrânea – 
Palaçoulo: Obra Executada 

Município e Entidades 
Parceiras 

Objetivo não concretizado, apesar 
de existir uma candidatura para a 
2ª fase deste ação, as verbas 
foram canalizadas para outras 
projetos urgentes 

Promover a defesa da Floresta, Pessoas e Bens: 
Execução das faixas de gestão de combustível: 
Área de Zonas Limpas: Faixas Associadas a Aglomerados Populacionais = 46,3 há 

Município/GAADT 
Juntas de Freguesia 
GNR 

Objetivo concretizado em Parceria 
com a GNR e colaboração s Juntas 
de Freguesia   
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Faixas associadas à Rede Viária Municipal (EM 221-2; Em 568; Em 569) = 8,4 ha 
Nº de Ações: GNR = 11; 
Nº de Participantes: GNR = 24; 
“Ação de Limpeza e Conservação “Ir a Caminos-Picote” = 10 participantes; 

Foi concretizado, tendo 
promovido a melhoria e 
beneficiação de caminhos rurais 

 Elaboração do Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incêndios 2019-2028); 
Revisão conteúdos e Ações   
Elaborado o Documento com parecer favorável da Comissão Municipal de Defesa da 
Floresta de Miranda do Douro e parecer positivo e vinculativo do ICNF  
 
Ações de Sensibilização da Defesa da Floresta Contra Incêndios “Operação Floresta 
Segura 2020”: 18 Ações = 250 participantes 

Município/ GAADT 
ICNF 

Objetivo concretizado. A 
aprovação da Assembleia 
Municipal em 2021 e respetiva 
publicação no DR.  
Em parceria com a GNR e 
autarquias locais foi difundida 
informação pertinente 
promovida a proteção da 
natureza 

 Promover de forma sustentável os recursos micológicos da Região   
e desenvolver atividade que incentivem a sua preservação e valorização do Ecocentro 
Micológico Terra de Miranda:  
Nº de Visitas: 112 Pessoas (31 março a dezembro); 
-Realização de Workshops: “Produção de Cogumelos Silvestres”; 
Nº de Participantes = 40 Pessoas  
- Ações de Formação “Introdução à Micologia”; 
“Os cogumelos Vão à Escola “-  Comemoração do dia da Floresta Autóctone = 150 
alun@s do ensino básico 
- Oficina de Produção de Cogumelos e exposição em diferentes substratos = 0 
-Saídas de Campo – Registo da Biodiversidade Macro Fúngica;  
- VII Jornadas Micológicas: Não efetuadas (Covid-19) – transitam para 2021  
Nº de Participantes: 0 

Município / GAADT Objetivo parcialmente 
concretizado, dado que a 
pandemia impediu a organização 
de eventos  

Objetivo 
Especifico 

Promover a eliminação de barreiras arquitetónicas. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Melhorar a acessibilidade urbana a pessoas com deficiência motora 
Nº de intervenções: 6(colocação de rampas e rebaixamento de Passeios) 
 
 
 

Município, Juntas de 
Freguesia  

Objetivo parcialmente 
concretizado, transita para 
2021  
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Objetivo 
Especifico 

Providenciar Serviço Público às localidades do concelho Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Implementação do Balcão Móvel, Recursos Técnicos e Humanos 
Implementação deste Serviço: Deslocação a diversas localidades até meados de março (); 
Nº de Atendimentos = 6 Pessoas (Malhadas) 

Município/CIM Objetivo parcialmente 
concretizado- confinamento 
COVID-19. Transita para 2021. 

Objetivo 
Especifico 

Promover atividades para crianças e jovens, até 31 de dezembro de 2020 Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Proporcionar o ensino de música, Inglês, Língua e Cultura Mirandesa (Pré-Escolar ao 12º 
Ano Opcional), e Atividade Física e Desportiva e outras: 
Nº de Alunos a frequentar as atividades: Música, Inglês e Atividade Física = 250 Alun@s 
(Pré-escolar e 1º Ciclo); 
Coro Infantil = 25 Crianças do 1º Ciclo (7 aos 10 anos) - Participações em diversos eventos 
culturais;  
Biblioteca Municipal: 2 exposições de pintura;   
Adaptado à pandemia COVID 19: “A hora do conto online de Natal”; Mensalmente é 
divulgado o autor do mês. 
Escola da Música Banda Filarmónica: > 25 Alu@s, 
AEMD: 
Inglesa = 247 Alun@s; 
Ed. Musical = 274 Alun@s;  
Língua Mirandesa = 425 Alun@s (Pré-escolar ao 12º Ano); 
AFD = 274 Alun@s; 

Município, AEMD, 
Lérias, Associação de 
Pais/ 
 
 
 
 
Ass. Filarmónica de MD 
 ARJM 
 

Esta oferta é uma realidade 
para a totalidade dos Alunos 
do 1º Ciclo e do Pré-Escolar do 
Agrupamento (todos os 
Alunos no caso da Língua 
Mirandesa); 
Objetivo concretizado, criando 
envolvência dos jovens e 
crianças em atividades 
desportivas, musicais, 
culturais. 

Escolas de Futebol, Futsal e Gira-Vólei  
Nº de Desportistas nas diversas atividades: 
Município/GDM (Campeonato- Distrital da Associação de Futebol de Bragança = 20.000€; 
Nº de Desportistas nas diversas atividades: 
Futebol: Miranda                                                Futsal:         Sendim 
Infantis = 17                                                  
Petizes= 18                                                          Petizes = 8 
Traquinas = 16                                                    Traquinas = 10 
Benjamins =21 
Iniciados = 18 

Município e Grupo 
Desportivo Mirandês 

Objetivo concretizado 
parcialmente. Oferta variada 
de desposto de cariz individual 
e coletivo para os Munícipes 
de todas as idades e géneros, 
tendo proporcionado a 
oportunidade de praticar 
Atividade Física de forma 
regular , mesmo tendo em 
conta as condicionantes 
imposta pela pandemia 
CIOVID-19,que obrigou a uma 
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Protocolo Município/Federação Portuguesa de Vólei:  
Gira Vólei: Misto =48 alun@s;  
Protocolo Município/Federação Portuguesa de Atletismo - Projeto Nacional de Centro 
Marcha e Corrida = 35 Atletas;   
Protocolo Município/Federação Portuguesa de Natação: “Portugal a Nadar” Todas as 
Atividades desenvolvidas a Nível da Piscina Coberta = 0; 
Natação= 70 Pessoas; Hidroginástica = 50/ Hidrosénior = 25 Pessoas;  
Todas as Turmas do Agrupamento de Escolas de Miranda do Douro. 
Atividade Física Online: 
Atividades através das Plataformas digitais: 
Ativo em Casa = 250 Pessoas/comunidade; 
Ativo em Casa CUP = 98 Crianças inscritas na Escola de Futebol e Futsal (5 aos 15 anos); 
Idoso Ativo = 60 Pessoas Institucionalizadas nas IPSS’s do Concelho 
 
Desporto Escolar: AEMD/EBS Miranda e EB Sendim  
Dia do Desporto Escolar = 168 Alunos; 
Corta Mato: Fase Agr. Escolas= 126 alunos; 
Mega Sprint: Fase Escola= 78 Alunos/Fase CLDE =32 alunos/ Fase Nacional: ficou 
suspensa (COVID-19) 
Basquetebol Nível I: Fase Escola = 9 Al. /Fase CLDE = 9 alunos/Fase Regional – Suspensa 
COIVID-19; 
Basquetebol Nível II: Iniciados Femininos (Sub 15) = 12 alunas/ Jornada; 
Futsal: infantis B (Sub 13) masculino = 28 Alunos /jornada; 
Badminton: Mistos = 9 alun@s/Encontro = 4; 
Natação: Misto = 7 alun@s/Encontros = 4; 

oferta mais diversificada de 
aulas online. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Realização de Férias Ativa e Intercâmbios de Jovens 
Nº de Atividades e de Crianças e Jovens = 0 Atividades não realizadas devido ao COVD-19 
Santa Casa da Misericórdia MD: Verão Crianças e Jovens (5 aos 9) = 0 atividade Não 
realizada; 
Projeto BPI La Caixa – Infância: Adaptação do Espaço e Ferias de Natal (crianças dos 5 aos 
9 anos = 6 Participantes;   
Junta de Freguesias Duas Igrejas = 0 Crianças (3 aos 12 Anos);  

Município,Junta de 
Freguesia de Duas 
Igrejas e Santa Casa da 
Misericórdia de 
Miranda do Douro 

Esta media não cumpriu o 
objetivo, devido à Pandemia, 
apenas a Sta Casa iniciou 
atividade no período não 
letivo de Natal... 
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Comemoração do Dia da Criança, Festa de Natal e Fim de Ano e outros 
Nº de Eventos e de Crianças e Jovens: 
Dia Mundial da Criança = 0 – Atividade não realizada devido à Pandemia COVID-19 – 
Oferta de Brinquedos às Crianças: 265 (Pré-escolar e 1º Ciclo) 
Festa de Natal (Pré-escolar: Atividade realizada em Formato Virtual: Pré-escolar-
escolar=122; 1º Ciclo = 150 crianças; Adultos = 18 Total = 290 participantes; 
Exposição de Natal “Natal Ecológico”: Pré-escolar = 122+ 1º Ciclo = 150; Sendim: 2º e 3º 
Ciclo: 85 Crianças; Casa da Criança Mirandesa + jardim de infância Menino Jesus da 
Cartolinha= 11 + IPSS’S;  
Dia da Floresta Autóctone (realizado em formato virtual) = 150 Alun@s; 
Mundial da Árvore= 0 Não realizado – COVID-19  Alun@s; 

 
Município e AEMD 

Objetivo concretizado 
através de atividades 
adaptadas e em formato 
digital devido à 
Pandemia. 

Gala de Desporto 
Nº de Prémios = 0 Prémios; 
Nº de Categorias = 0  

Município e AEMD Objetivo não 
concretizado 

 Promover a participação Ativa dos Jovens nas Políticas Municipais: Orçamento 
Participativo Jovem 
Nº de Candidaturas = 4 projetos; 
Valor a Atribuir = 10.000€ Projeto 

Município/ 
Conselho Municipal da 
Juventude  
 

Objetivo concretizado, tendo 
permitido aos jovens a 
concretização de projetos 
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EIXO II – Saúde  

Eixo de intervenção: Saúde 
Objetivo geral: Promover a saúde da comunidade, enquanto englobados nos planos de saúde anuais, e até 31de dezembro de 2021 

Objetivo 
Especifico 

Desenvolver programas / projetos contemplados no Programa Nacional de Saúde e de 
Descentralização 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Elaborar o 1º Plano Local de Saúde da ULSNE 
Elaboração do Documento: Documento Elaborado; 
 Ações concretizadas =0; 

UlSNE- e Entidades 
Parceiras 

Objetivo concretizado apenas 
parcialmente, devido à 
situação pandémica.  

 Implementação do Conselho Municipal de Saúde 
Constituição do Conselho :Não foi constituído; 

Município Obj. não concretizado. transita para 
2021. 

  Implementação do Plano de Contingência e Ações de Proteção da Saúde Comunitária em 
fase de Pandemia COVID-19 -  Distribuição de diversos materiais pelo Município: 
- Equipamentos de Proteção Individual (máscaras FFP2 e cirúrgicas, fatos proteção, 
termómetros, viseiras e desinfetante) -  ERPI’s Santa Casa, ERPI Sendim, ERPI de Picote, 
ERPI de São Martinho, ERPI Livro de Memórias Malhadas, Bombeiros Voluntários de 
Miranda do Douro, Bombeiros Voluntários de Sendim, Centro de Saúde e GNR;  
- Máscaras Cirúrgicas e Comunitárias – Juntas de Freguesia do Concelho  
- Ação de sensibilização e distribuição de máscaras sociais ao Comércio em geral 
conjuntamente com a ACIMD e apoio das Juntas de Freguesia;                                          
- Ação de sensibilização em parceria com a GNR, Junta de Freguesia de Malhadas, 
Póvoa e Realização de teste rápidos à COVID-19;              
- Ação de sensibilização à restauração e similares em parceria com a Saúde Pública, 
Centro de Saúde, GNR e ACIMD; 
- Desinfeção de Espaços (ERPI’s) com o apoio dos Bombeiros de Miranda do Douro e 
Sendim;  
- Duas ações de desinfeção de ruas com apoio dos Bombeiros de Miranda e Sendim e 
Juntas de Freguesia;  
Nº de Ações Específicas: - Contactos com 38 vítimas da COVID-19, com entrega de 
material de proteção sempre que solicitado;  
Respostas Sociais Doentes Covid-19: Participação Ativa na Logística no Município e 

Município de  
ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro. AEMD, S. Local 
Social, GNR e Juntas 
de Freguesia 

Objetivo concretizado, quer 
na implementação dos Planos 
de Contingência, quer nas 
ações desenvolvidas de 
acordo com as orientações da 
DGS, tendo como objetivo 
maior o controle e a 
prevenção da Infeção pelo 
SARS-COV-2.   
O valor destes materiais 
suportado pelo município é de 
59.189,00€. 
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implementação do Plano de contingência; 
Contactadas telefonicamente > 200 Pessoas com testes positivos; 
Articulação de Respostas (Alimentares, medicamentos, articulação com familiares) e 
Visitas Domiciliárias a pessoas sem retaguarda e entrega de bens;  
Apoio técnico à Candidatura Santa Casa da Misericórdia;  
Centro de Saúde: 
Distribuição 5.000 folhetos informativos sobre regras de Proteção sobre SARS-COV-2; 
Nº de Colheitas das Amostras Biológicas para exames Laboratoriais (PCR), cumprindo 
as Orientações da DGS: Nº de Testes realizados= _________; 
Nº de Doentes acompanhados e monotorização de sintomas com COVID-19 em 
contexto domiciliário = ________;  
J.F. Picote:  
Distribuição de 200 Máscaras Comunitárias; 
J. F. Póvoa: 
 “Culo ne l Canho” – compras sem sair de casa a quem solicita-se;   
“Proteção para Todos” – Distribuição Equipamento de Proteção Pessoal (Máscara 
reutilizável, Viseira e 33 cl de Álcool-gel); 
Livro de Memórias: Candidatura Programa  Adaptar Social + ; 

Objetivo 
Especifico 

Desenvolver programas / projetos contemplados no Programa Nacional de Saúde 
Escolar (PNSE). 

Entidade Responsável Avaliação Final 

 
Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 
 
 
 
 
 
 

 

Concretizar o Programa Alimentação Saudável em Saúde Escolar (PASSE) Percentagem 
de crianças e jovens por nível de ensino, que foram alvo de intervenção no PNSE 
- PASSEzinho (Pré-escolar= 5 Turmas /98 Alun@s -100% Miranda; 
- PAS3 (1º Ciclo-3º ano) = 2 Turmas / 34 Alun@s -100% dos alun@s 3º Ano; 
PASSE na Rua = O Programa não foi desenvolvido na íntegra, devido à Pandemia; 
PASSE MA./Manipuladores de Alimentos  = Não foi executado;  

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 
 
Município de Miranda 
do Douro 

O PASSE foi desenvolvido em algumas 
dimensões, abrangendo crianças de 
diferentes níveis de ensino. As restantes 
atividades não foram executadas devido à 
Pandemia. Dada a pertinência do 
programa transita para 2021 

Programa Regional de Educação Sexual em Saúde Escolar (PRESSE) 
 Nº de Alunos e Professores envolvidos pelo Programa 
1º Ciclo = 145 Alun@s; 
2ª Ciclo = 104 alun@s; 
3º Ciclo = 142 alun@s ; 
Secundário = 125 alun@s; 

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 

O PRESSE foi desenvolvido em todos os 
ciclos de ensino por profissionais da 
saúde e educação que permitiu aumentar 
o nível de conhecimentos, permitindo 
uma tomada de decisões responsáveis 
nos relacionamentos afetivo-sexuais e na 
redução de comportamentos de risco e 
suas consequências 
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Professores = 24 Pessoas 

Prevenção do consumo de tabaco, bebidas alcoólicas e outras substâncias Psicoativas  
Nº de Alunos abrangidos pelo Programa: 
3º Ciclo- Total = 142  Alun@s 

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado  

Monotorização do Plano Nacional de Vacinação (PNV) 
Nº de Crianças com Vacinação em dia (Pré-Escolar ao Secundário): 
Total alun@s da AEMD 618 alun@s – 100 % com PNV atualizado 

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado na 
íntegra. Transita para 2021. 

Avaliação da Segurança e Higiene de Saúde nas Escolas 
Diagnóstico da situação e Proposta de Correção= Não executado devido à Pandemia 

Unidade de Cuidados 
na Comunidade 
ULSNE- C.S. M .D. 

Objetivo não concretizado 

Programa de Prevenção de Violência Escolar e do Bullying 
Nº de Sessões =Não executado devido à Pandemia; 
 

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro,  ARJM, 
ASMAB-Núcleo de 
Apoio à Vitima (NAV) 

 As sessões não foram 
desenvolvidas devido à 
Pandemia.  

Gabinete de Apoio ao Jovem Estudante (GAJE) 
Nº de Atendimentos do GAJE: 
EBS Miranda do Douro = 12 alun@s; 
EB2,3 Sendim = 6 alun@s; 

ULSNE Centro de Saúde 
de Miranda do Douro- 
Unidade de Cuidados na 
Comunidade 

Objetivo concretizado, o GAJE responde 
de forma válida às questões mais 
frequentes dos jovens e próprias da 
adolescência, sem recriminações, 
respeitando os valores individuas. 

Objetivo 
Especifico 

Promover a saúde oral durante o ciclo escolar (do pré-escolar ao ensino secundário). Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Efetivação do Programa Nacional de Promoção de Saúde Oral (PNPSO) 
Nº de Alunos por nível de ensino que foram alvos de intervenção pelo PNPSO 
-Escovagem dos dentes na Escola: Ensino Pré-escolar= 99 alun@s/100%; 
-Execução do Bochecho Fluoretado (1º Ciclo) = 145 alun@s/100%; 
- Rastreio Oral (dos 3 aos 18) = 0 Alun@s; 
- Referenciação para a consulta de Estomatologia = 0 Crianças; 
Projeto Cheque Dentista = Foram emitidos “Cheques Dentistas” a todos os Alun@s, 
nascidos em 2005 (13 A), 2008 (10 A) e 2011 (07 A). Emitidos também a jovens de 15 
anos (2003) e 18 anos de acordo com a Norma nº 013/2013 da DGS  

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro- Unidade de 
Cuidados na 
Comunidade 

Objetivo concretizado. Contribui 
para a melhoria da literacia em 
saúde e potenciou bons hábitos de 
higiene oral 
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Objetivo 
Especifico 

Proporcionar continuidade de cuidados nas primeiras 48 horas, após a alta hospitalar, a 
pessoas em situação de dependência funcional 

 Avaliação Final 

. Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Proporcionar cuidados de enfermagem no domicílio, com o objetivo de efetuar o 
acompanhamento no processo de convalescença e evitar recaídas e reinternamentos  
Nº de utentes com prestação de cuidados, com dependência funcional e alta hospitalar 
= Nº Total de Domicílios de Enfermagem = 1042 (UCSP); 
Nº de Visitas domiciliárias nas primeiras 48h = Não é possível encontrar o valor; 

-ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 

Foi atingido o objetivo, tendo-
se prestado cuidados aos 
doentes que preenchiam este 
critério 

Objetivo 
Especifico 

Prestar cuidados continuados a pessoas com dependência funcional, doença terminal 
ou em processo de convalescença, com dificuldade de deslocação ou autonomia e que 
necessitem de cuidados no domicílio e que cumpram os critérios de inclusão da equipa 
cuidados integrados. 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Prestar cuidados continuados ao domicílio a utentes que necessitem dos mesmos 
Nº de utentes que usufruíram dos Cuidados Continuados Integrados = 17 Doentes em 
ECCI 
 Nº de Visitas domiciliárias de Enfermagem = 257; 
Nº de Visitas domiciliárias de Serviço Social = 23 Domicílios. 

ULSNE Centro de 
Saúde de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado,  dado que se 
prestou cuidados no domicílio aos 
doentes e famílias integrados na 
equipa ECCI;   

Objetivo 
Especifico 

Melhorar a qualidade de vida dos doentes com doença incurável e progressiva e 
família, permitindo que o doente tenha uma morte digna no domicílio.   

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Prestar cuidados Paliativos no domicílio e apoio familiar, aumentando a sua cobertura a 
todo o concelho 
Negociação de Novo Protocolo: Elaboração e Assinatura de Novo Protocolo: Protocolo  
Nº de Doentes referenciados e acompanhados = 36 Doentes Acompanhados; 
Transitam para 2021= 15 doentes;   
Nº doentes que faleceram no Domicílio= 21 Pessoas; 
Nº Visitas Médicas = 108; 
Enfermagem =171;  
 
Acompanhados Centro Saúde = 7 Doentes Paliativos;  

ULSNE/Municípios 
Santas Casas 
(M.D.V.M.) 
Unidade Domiciliária 
de Cuidados Paliativos 
do Planalto Mirandês  

Foi concretizado o objetivo tendo 
sido assinado novo protocolo.  
Foi efetuado o acompanhamento 
a todos os doentes e famílias, 
que foram referenciados à 
Unidade pelos diferentes 
hospitais, centros de Saúde, 
Médicos de Famílias e familiares. 
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Objetivo 
Especifico 

Efetuar consultas domiciliárias, médico e enfermeira de família, a cidadãos 
dependentes inseridos na Unidade de Cuidados de saúde Personalizados (UCSP). 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Realizar consultas médicas e de enfermagem no domicílio 
 Nº de Consultas e doentes atendidos = 171 Doentes. 

ULSNE- Centro de 
Saúde  

Objetivo concretizado, tendo sido 
prestados cuidados no domicílio aos 
utentes que necessitaram dos 
referidos serviços. 

Objetivo 
Especifico 

Promover Hábitos Saudáveis e Solidários na comunidade e Outros Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Realizar diversas atividades que promovam a saúde na comunidade: 
- “Onda Rosa” - Decoração das montras comerciais e fachadas dos Edifícios Públicos, 
Dia Rosa nas Instituições, Ações de Sensibilização = 356 Alunos do 2º e 3º Ciclos e 
Ensino Secundário + comunidade Escolar;  
Pré-escolar; 1º Ciclo, Secundário  
- Campanha Nacional de Angariação de Fundos Para a Liga Portuguesa Contra o Cancro 

(LPCC) = 1.116,89€; 
Recolha de Dádiva de Sangue =4 Ação: Sendim - 134 Dadores/94 Colheitas/ Miranda- 

266 dadores/193 colheitas; 

Município 
Centro de Saúde de 
Miranda do Douro 
Agrupamento de 
Escolas de Miranda do 
Douro 

Foi concretizado o objetivo, com a 
sensibilização da População para a 
prevenção diagnóstico precoce, dada 
a incidência desta etiologia neste 
concelho, bem como, para efetivar 
uma cidadania plena contribuindo 
para o apoio das instituições. 
Registou-se uma diminuição quer ao 
nível de dadores , quer de colheitas 

- Rastreio Doenças Oncológicas: Cancro da Mama/Colo do Útero; 
Nº de Ações = 3 Ações realizadas; 
“Consulta de Diagnóstico Precoce de Cancro da Cavidade Oral = 130 Pessoas - 8 % deste 
universo, sinalizados e encaminhados para exames complementares;  
“Médicos em Missão” > de 700 Utentes atendidos em Consultas de Especialidades 
 (Dermatologia, Ortopedia, Cirurgia, Ginecologia, Urologia, Pneumologia, 
Otorrinolaringologia);  
Cancro do Colo do Útero: Nº de Mulheres convocadas = 248 e Rastreadas 196 ; 

Município 
ULSNE- Centro de 
Saúde, 
(LPCC) 

 Objetivo concretizado, 
aproximado de mulheres 
convocadas e rastreadas dado 
o número  

Implementar o “Projeto de Suporte Básico de Vida”;  
Nº de Atividades: diversas = 14; 
Nº de Alun@s = 160; 
Nº De Professores = 30 Docentes; 
Nº de Funcionários = 12; 

AEMD Foi efetivado o objetivo 
proposto, tendo sido 
disseminada a formação à 
comunidade Escolar 
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Programa Pé-Ativo - Promover a: 
-Deslocação ativa no Jardim de Infância = 1 deslocações Ativas/semana/turma  
-Atividade Lúdico Motoras = 1 Ações/Semana/turma;  
-Sensibilização de crianças e Pais para os benefícios de Estilos de Vida e Alimentação 
Saudáveis  
Nº de Ações = 1 Ação; 
Nº de Participantes = 6 Turmas – 105 Alunos/100% dos alun@as 5º Ano e 
 100% Pais/Encarregados de Educação;  
AEMD = 105 Alunos do Pré-Escolar 

Escola Superior de 
Educação de Bragança 
(ESEB)/ULSNE -Centro 
de Saúde de Miranda 
do Douro e Município, 
AEMD de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado com o 
apoio das instituições 
parceiras e colaboração dos 
Encarregados de Educação. 

 

Eixo de intervenção: Saúde 
Objetivo geral: Prevenir o isolamento populacional e a segurança das pessoas que vivem isoladas (programas GNR), até 31 de Dezembro de 2020 
 

Objetivo 
Especifico 

Promover o envelhecimento ativo Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Executar ações de formação/Sensibilização Equipa multidisciplinar (GNR, C. Saúde, 
Município, Segurança Social, IPSS, UDCP-PM), nas localidades do Concelho. 
Nº de ações Realizadas = 0; 
Nº de Participantes= 0 

Grupo de Trabalho 
“Envelhecer Bem, 
Envelhecer Ativo” 
GNR 

O Objetivo não foi concretizado, 
dado não foi possível reunir nem 
articular ações, pelo que transita 
para 2021  
 

Objetivo 
Especifico 

Encaminhar os idosos que careçam de respostas sociais para as diferentes valências das 
Instituições 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Realizar diversas atividades que combatam o isolamento populacional 
Nº de ações Realizadas =0; 
Nº de Participantes = 0; 

Município, IPSS’S,  
Associações, 

Objetivo não concretizado devido à 
Pandemia 
 

Em articulação com diferentes Entidades identificar idosos com necessidades de Apoio 
de Resposta Sociais 
Nº de Idosos Identificados como carecendo de resposta social: 14 (SSS) + 75 + 35 (CS) + 
10 Processos e 12 Referenciações= 22 (M) Total = 146; 
Nº de Idosos Encaminhados para Resposta Social:  11 + 3 recusaram intervenção ( SS)  + 
75 + 22 (M) / Total= 111;  

Segurança Social / 
Saúde, Município /GNR 

Das situações identificadas, foram 
encaminhadas para respostas 
sociais, sendo que, algumas 
pessoas,  por diferentes razões 
(falecimento ou recusa da resposta 
ou impossibilidade legal) não 
aceitaram. 
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Objetivo 
Especifico 

Continuar com o programa “Idoso com Segurança”, Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Sinalizar idosos que vivam sozinhos ou em locais mais isolados 
Nº de Idosos sinalizados = 156 Pessoas (casais com mais de 65 anos);  
Nº de Idosos sinalizados = 27 (pessoas a viver sozinhas);  
Nº de Pessoas Isoladas = 0;  
Nº de Situações de Risco Sinalizadas em que se tenha verificado a concretização de 
medidas de apoio social e resolução do problema diagnosticado = 1 Pessoa idosa com 
Serviço de Apoio Domiciliário; 

Guarda Nacional 
Republicana 

A GNR acompanhou os idosos 
identificados que vivem 
sozinhos/ou isolados e em 
condições de vulnerabilidade sendo 
efetuado um acompanhamento 
periódico dos mesmos . 

Promover ações de sensibilização de prevenção de burlas/ou assaltos  

Nº de Ações de Sinalização e de Participantes = 127 ações / = 148 pessoas;  
Nº de Situações de Risco Sinalizadas em que se tenha verificado a concretização de 
medidas de apoio social e resolução do problema diagnosticado= 1 Pessoa (embora 
acionadas as respostas, este não aceitou o apoio); 

Guarda Nacional 
Republicana 

Foram efetuadas diversas ações 
coletivas e individuais de 
sensibilização, no que concerne a 
burlas e assaltos, promovendo a 
segurança das pessoas  
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EIXO III – AÇÃO SOCIAL  

Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Dinamizar a rede Social, até 31 de dezembro de 2019 
 

Objetivo 
Específico 

Elaboração dos Instrumentos de Trabalho da Rede. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Dinamização do Trabalho em Rede e dos Grupos de Trabalho 
Nº de Procedimentos Formais: 5; 
Nº de Reuniões Núcleo Executivo =3 
Nº de Reuniões Plenárias = 2 
Emissão de Pareceres =1 Candidatura IPSS – “Projeto BPI “La Caixa” - Infância. 
CLDS-3G Miranda CumBida – Casa da Criança Mirandesa: Relatório 2º semestre 2019 e 
Final; 
Monotorização do CLAS de Miranda do Douro e Relatório – Interlocutora da Rede 
Social  

Município e Parceiros 
da Rede 

 

Objetivo atingido na íntegra. No 
que concerne à dinamização e 
monotorização será dada 
continuidade em 2021. 
 

Elaboração da Avaliação do Plano 2019, elaboração do Plano de Ação 2020 e respetiva 
aprovação; 
Nº de instrumentos elaborados =2;  
Avaliação do Plano 2019; 
Elaboração do Plano de Ação 2020 

Município e parceiros 
da Rede Social 

Objetivo concretizado. Foram 
elaborados os instrumentos 
preconizados no Dec.115/2006 
para o regular funcionamento do 
CLAS de MD- 

Objetivo 
Específico 

Implementação do Projeto CLDS- 4G  Miranda CumBida. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Apresentação do Relatórios Semestrais das Ações aprovadas em Plano de Ação 
Aprovação à alteração do Plano de Ação = 1; 
Nº de Relatórios Aprovados = 1- Relatório 1º Semestre 2020; 
Nº de Ações Executadas: Eixo I = 5 Eixo II= 13  
Nº de Participantes: Eixo I = 52/Eixo II= 176 

Casa da Criança 
Mirandesa- Equipa do 
CLDS- 4G 

O Objetivo foi concretizado. 
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Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Diminuir os índices de pobreza no concelho, até 31 de dezembro de 2019 
 

Objetivo 
Específico 

Dinamizar a Loja Solidária Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação  

Receção e triagem de bens; 
Atendimentos e atribuição de Cabazes (roupa, calçado, brinquedos e material didáticos e 
outros), 
Nº de Bens rececionados: 36 entregas; 

Nº de Atendimentos: 277 (106 famílias num total de 419 pessoas); 

Nº de Cabazes Atribuídos: 355 Cabazes (total período normal e campanhas) 

Município/Loja Solidária Objetivo concretizado - foi possível 
atribuir às famílias com critérios de 
elegibilidade e de forma atempada 
os bens disponíveis e necessários 

Campanha de Recolha de Alimentos, Brinquedos e Produtos de Higiene “Unidos por um 
Sorriso” e distribuição de Cabazes 
Nª de Ofertas/dádivas na Loja: 3 ajudas externas;  

Campanha início do Ano Letivo = 72 mochilas com material Didático e de Higiene 

Natal “Unidos por um Sorriso” = 69 cabazes entregues; 
Campanha de Natal e Páscoa (Junta de Freguesia de Picote em Parceria com a Kolping 

Município/Loja Solidária Objetivo concretizado, pois foi 
possível atribuir às famílias com 
critérios de elegibilidade os bens 
para o agregado. De salientar que 
devido ao período de Pandemia 
que atravessamos, não foi possível 
a realização de campanhas de 
Recolha de bens, pelo que a 
aquisição de bens e os custos 
associados foram inteiramente 
suportado pelo Município. 

Objetivo 
Especifico 

Dinamizar o Banco Local de Voluntariado (BLV) Concelho de Miranda do Douro Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Divulgar o Banco Local de Voluntariado no Concelho e Recrutar voluntários com perfil 
adequado ao BLV  
Nº de Voluntários Inscritos: 38 pessoas; 
Nº Voluntários Ativos: 18 Pessoas; 

Município 
 
BLV 

Objetivo parcialmente 
concretizado. 
 

Promover Ações de Formação  
Nº de Formações = 0*  
Nº de Participantes= 0* 
*Adiadas as ações de formação por força da pandemia COVID – 19.Divulgar o Banco 
Local de Voluntariado no Concelho e Recrutar voluntários com perfil adequado ao BLV 

Município 
 
BLV 

Objetivo não concretizado. Transita 
para 2021 
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 Dinamização do Programa “Mentores para Imigrantes”  
Nº de sessões Realizadas = 0; 
Nº de Mentores = 0; 
Nº Mentorados= 0; 
Nº de Matchings= 0; 

Município 
P. Mentores para 
Imigrantes 
 
 

Objetivo não concretizado. Transita 
para 2021 

Objetivo 
Especifico 

Promover as hortas comunitárias Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Divulgação e atribuição das Hortas; 
Criação de Novos Talhões; 
Nº de Hortas = 11Talhões; 
Nº de Hortelões = 10; 
Nº de Novos Talhões =0 

Município Obj. concretizado, dado o cuidado 
e a eficiência destas hortas e 
também o seu contributo para a 
economia família. Promoveu-se, a 
melhoria da saúde, valorização 
ambiental, e produção sustentável.   

Objetivo 
Especifico 

Apoios Habitacionais a Estratos Sociais Desfavorecidos. Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Candidaturas:  
- Subsidio ao Arrendamento; 
Nº Pedidos = 2 Processos em análise; 
-Subsidio para Obras Habitação Condigna; 
Nº Candidaturas = 1 (Processo indeferido); 
Nº Processos em análise = 2; 
Nº de Intervenções características das intervenções = 0; 
Arrendamento de Habitação Social (Renda a custo controlado Prop.  Mancípio)  
Nº Pedidos = 10 ( 1 Cedência temporária  e restantes  processo em análise); 
 

Município  Objetivo concretizado, transita 
para 2021,  dada a necessidade de 
intervenção do município nesta 
área, por forma a promover 
habitação condigna a todos os 
munícipes. 
  

Objetivo 
Especifico 

Potenciar o Rendimento Social de Inserção (RSI), como medida de Combate à Pobreza e 
Exclusão Social. 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Efetivação do Rendimento Social de Inserção 
Nº de Beneficiários do RSI = 138 Beneficiários; 
Nº de Agregados familiares com prestação processada no concelho =  57 Famílias;  
 

Segurança Social Objetivo atingido. 
Beneficiaram da medida as famílias que 
reuniam os requisitos, nomeadamente 
as que apresentaram, disponibilidade 
para integração em mercado de 
trabalho, ou quando impossibilitados 
apresentaram CIT. 
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 Concretização da Progressiva integração Social dos Beneficiários do RSI 
Nº de Beneficiários do RSI integrados no concelho = 13;  
Município e Juntas de Freguesia = 11 beneficiários;  
Autonomizaram-se da Medida por iniciativa própria = 7 agregados, num total de 14 
Pessoas; 
Beneficiários integrados no mercado de trabalho através de iniciativa própria = 2;  

Segurança Social Este objetivo fica aquém do 
esperado, dado que foram apenas 
integrados menos pessoas do total 
das situações encaminhadas para 
colocação em mercado de trabalho 
 

Objetivo 
Especifico 

Potenciar o Complemento Solidário para Idosos (CSI), como medida de combate à 
Pobreza e Exclusão Social 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Concretização progressiva desta medida 
Nº de Idosos Beneficiários do CSI: 145 beneficiários; 
 Mulheres= 87; Homens= 58;  
 

Segurança Social Objetivo concretizado, passando a 
beneficiar do CSI todos os 
beneficiários que reuniam os 
requisitos exigidos para esta 
prestação 

Objetivo 
Especifico 

Potenciar a Prestação Social de Inclusão (PSI), como medida de combate à pobreza e 
Exclusão Social 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Concretização progressiva desta medida 
Nº de Cidadãos portadores de Deficiência e Beneficiários do PSI: Mulheres= 37; 
Homens= 48;  
Total = 85 Beneficiários;  

Segurança Social Objetivo concretizado, passando a 
beneficiar do PSI todos os 
beneficiários que reuniam os 
requisitos exigidos para esta 
prestação 

Objetivo 
Especifico 

Colmatar situações de carência alimentar através do Programa Operacional de Apoio às 
Pessoas mais Carenciadas (POAPMC). 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Referenciação das situações identificadas para as respostas:  
- Cantina Social; 
Nº de Refeições fornecidas pelas Instituições com protocolo com a Segurança Social; 

Nº Refeição Refeições 
Protocoladas  

Refeições 
Servidas 

Refeições Servidas 
Extra Protocolos 

Casa da Criança Mirandesa   ? 

Santa Casa da Misericórdia  
de Miranda do Douro: 

7 2.562 ? 

Total de Refeições  7  2.562 ? 

Programa Operacional de Apoio às Pessoas mais carenciadas (POAPMC). 
Nº Destinatários Finais = 156 famílias; 
Nº Destinatários Apoiados = 445 Pessoas; 

Segurança Social 
Santa Casa e Casa da 
Criança 

Objetivo concretizado, dado o nº 
de refeições protocolada e 
servidas. Verifica-se a  
necessidade de resposta, aos 
utentes apoiados por este serviço. 
Territórios/Concelhos de 
Localização dos Polos de Receção: 
Miranda, Mogadouro, Vimioso e 
Alfandega da Fé 
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 Abertura das Cantinas Escolares em Período de Férias (Natal, Páscoa), para Alunos 
Subsidiados 1º e 2º Escalão 
Nº de Refeições Fornecidas: 
Férias Natal = 5 /AEMD; + 4 / Município  
Férias Páscoa = 8 /AEMD +16 /Município 
Período de E@D (12 de março a 31 julho2020) = 403 /AEMD + 259 Município 

Agrupamento de 
Escolas de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado, dado que se 
forneceu apoio aos alun@s 
beneficiários do critério 
estabelecido, que o solicitaram 

 

Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Promover a Inclusão Social no Concelho, e Melhorar a Qualidade de Vida dos Idosos, até 31 de dezembro de 2019 
 

Objetivo 
Especifico 

Promover a intergeracionalidade através de Ações que Promovam o Envelhecimento 
Ativo e Combatam o Isolamento. 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promoção e Dinamização da Universidade Sénior 
Nº de Atividades e Oferta Formativa = 14 Unidades Curriculares:  
Artes Decorativas, Hidroginástica; Walking Football, Ginástica; Informática, Redes 
Sociais, Teatro Popular Mirandês, Memória Ativa; Língua Inglesa; Língua Mirandesa; “A 
la Fala Cu’l Mirandês”; Comunicação e Jornalismo; Jogos Tradicionais; Visitas de 
Estudo; Tuna Académica. 
Nº de Alunos Inscritos = 77 Séniors; 
Participação: Desfile de Carnaval; 
Organização: Dia da Língua 21 de fevereiro; Serões em Mirandês; 

Município – Universidade 
Sénior de Miranda do 
Douro 

Objetivo concretizado, dado a 
diversidade da oferta formativa, 
o interesse desencadeado por 
este espaço de convívio, de 
aprendizagem e de ocupação 
ativa para os séniores. 
Encerramento das atividades em 
Março de 2020 devido à 
pandemia COVID 19 

 Dinamizar a Festa da Amizade e outros eventos anuais 
Nº de Eventos e de Participante Nº de Eventos =0  
Nº de Participantes = 0 

Município, Juntas de 
Freguesia Juntas de 
Freguesia 

Objetivo não concretizado, dado 
a situação de pandemia. Espera-
se poder efetuar o mesmo em 
2021. 

Realizar Encontros Intergeracionais entre Agrupamento de Escolas de Miranda do Douro 
IPSS’s e Instituições. 
Nº de Eventos = 0 
Encontro Intergeracional: “Convívio ao Entardecer” Mês do Idoso: Sinalização do Dia 
Internacional da Pessoa Idosa com Visita e oferta às IPSS’ s do Concelho ou 
Equiparadas, Unidade Cuidados Continuados Integrados de Longa Duração e 
Manutenção, e Universidade Sénior de Miranda do Douro de um “Pack” de Estimulação 

Município, AEMD,  
Associações e IPSS’s 
 

Não foi concretizado o objetivo , 
dada o Estado de Pandemia e a 
proibição de eventos e interação 
social.  
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Cognitiva, designadamente:  
“Roletas de Memória, Bingos Sénior e Livro do Passado e Presente”; 

Articular Encontros Entre Associações Culturais do Concelho, Juntas de Freguesia e 
comunidade 
Nº de Atividades = 0; 
 
 

Juntas Freguesia, 
Associações Parceiras: 
Banda Filarmónica, 
Município, Lérias, ACREFA 
e ARJM 

Não foi concretizado o objetivo , 
dada o Estado de Pandemia e a 
proibição de eventos e interação 
social. 

Implementar a Candidatura “Cultura para Todos /Bamos a Saranar” 
Nº de Participante=0 
Nº de Ações Desenvolvidas =0 

Município e Juntas de 
Freguesia 
 

Candidatura suspensa . 

 

Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Potenciar um conjunto de respostas que permitam colmatar as necessidades das famílias e grupos vulneráveis, promovendo a qualidade de vida até 
dezembro 2019 
 

Objetivo 
Especifico 

Orientar as famílias para a resolução de problemas e melhor gestão da dinâmica familiar Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promover a orientação das famílias através dos Atendimentos Psicossociais e do Gabinete 
de Apoio à Família 
Nº de Famílias = ? 
Nº de Utentes Acompanhados = 145; 
Nº de Ações = 1;  

Município-GAF Objetivo concretizado, dado que 
o GAF respondeu às pessoas que 
procuraram esta resposta. 
 

 Divulgar a medida de Política Social – O Estatuto do Cuidador Informal 
Apresentação e Divulgação da Medida aos Parceiros do CLAS: Não foi efetuada, dado 
ainda não ter havido reunião de CLAS 
 

Instituto de Segurança 
Social- Centro Distrital 
de Bragança 

Não concretizado. Transita para 
2021 

 Elaboração e Aprovação do Regulamento de Transporte de Doentes Oncológicos 
Aprovação do Regulamento: Aprovada a Proposta de Regulamento – a publicar DR; 
Estabelecimento de Protocolos de Colaboração : Não executado 

Município Objetivo parcialmente atingido, 
pelo que transita para 2021. 
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 Dinamizar o Gabinete de Apoio ao Emigrante; 
Nº de Processos = 9 Novos; 
Nº de Atendimentos = 22; 

Município – Gabinete de 
Apoio ao Emigrante; 

Objetivo atingido, tendo sido 
dada resposta a todos os 
pedidos. 

Objetivo 
Especifico 

Implementação da Candidatura do Programa Inovador e Integrador de Combate ao 
Insucesso Escolar (PIICIE) 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Promover competências às crianças e à Comunidade Escolar através da Equipa 
Multidisciplinar combatendo o Insucesso Escolar 
Implementação do Projeto =Projeto em Execução; 
Nº de Processos = 75 (tendo transitado 51 Processos de 2018 e 2019). Destes, houve 18 

altas,10 estão em lista de espera e 2 aguardam consentimento. 

Foram realizadas diversas sessões se capacitação parental, atendimentos individuais às 
famílias, sessões individuais de terapia da fala e psicologia e com a mediadora social. 
Implementação do Projeto “Sarilhos do Amarelo” = 82 Crianças abrangidas; 
Hora do Conto no Pré-escolar= 72 Crianças; 
Acompanhamento da Turma do 1º Ano da EB1 de Miranda = 14 alunos abrangidos; 
Acompanhamento da Turma do 8º Ano da EB de Sendim = 50 alunos abrangidos; 
Palestra Online via zoom “Educar com Inteligência Emocional” = 60 Participantes 
comunidade; 
Exploração de Histórias via digital – 2 Turmas de 1º e duas turmas de 3º Ano = ? 

Município- Equipa 
Multidisciplinar 

Objetivo concretizado. todos os 
processos dos alunos sinalizados 
foram acompanhados, com boa 
receção por parte dos alunos e 
família. Devido à Covid -19 
algumas atividades tiveram de 
ser suspensas, enquanto que 
outras foram adaptadas para se 
poderem realizar de forma online  
Transita para 2021. 

Organização da Feira das Profissões, 
 “Feira das Profissões” – Evento não Realização;  
Concursos Escolares de Promoção do Conhecimento Cultural e Artístico e outras atividades 
intrínsecas ao projeto 
Realização do Concurso: 1º ao 12º Ano; 
Nº de Participantes = 7 alun@s entregaram trabalhos (1º Ano ao secundário); 
Desenvolvimento do Projeto “Promoção da Cultura Terras de Miranda” – constituição de 
grupos com enfoque na cultura local: grupos de teatro com cerca de 19 alun@s de 2º e 
3º ciclo; grupo de pauliteiros com cerca de 22 alun@s do 1º ciclo; Grupo de Música >29 
Alun@s do curso profissional do agrupamento; 
Workshops sobre “Artes Tradicionais Mirandesas”- embora previsto não se efetivaram 
devido à pandemia e confinamentos 

Equipa Multidisciplinar do 
PIICIE e AEMD 

A Atividade estava agendada, as 
instituições convidadas, já tinham 
confirmado a sua presença, 
contudo não foi possível realizá-
lo devido à pandemia do 
Coronavírus. A mesma transita 
para 2021 
Objetivo atingido de forma 
parcial, devido à fraca adesão da 
comunidade Escolar. Transita 
para o ano 2021. 
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Dotar a Escolas para a Ciência Ativa 
Equipamento do Laboratório : Equipamento dos Laboratórios de Ciências da EB1 
Miranda e da EBS de Sendim 

CIM/Município, AEMD Objetivo concretizado 
parcialmente. O material foi 
adquirido através da CIM e 
instalado em 2020 

Objetivo 
Especifico 

Promover apoio às famílias no âmbito da educação 
 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Ofertas de Livros de Fichas, Transportes e Atividades de Enriquecimento Curricular, 
Auxílios Económicos aos Alunos do Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico, 
Ateliês Lúdico-Pedagógicos e Saberes Literários (comemoração de datas Alusivos à Leitura; 
Nº de Livros de Fichas = 450 Livros; 
Nº de Alunos Apoiados = 150 Alun@s do 1º Ciclo;  
Oferta de material escolar = 150 Alun@s do 1º Ciclo;  
Oferta de material aos alunos inscritos na disciplina de Língua e Cultura mirandesa: 285 
alunos do 1º ao 12 Ano;  
Transporte gratuito a todos os alunos do ensino oficial: 400 Alun@s / 240. 000€;  
Circuitos Urbanos 158 Alun@s e Circuitos Públicos = 237 Alun@s;  
Atividades de Enriquecimento Curricular e Ativ. Pré-escolar= 144 alun@s 1º Ciclo e 106 
Alunos Pré-escolar; 
Auxílios Económicos (ano letivo 2019/2020): Pré-Escolar = 26 alun@s Esc- A + 17 Alun@s 
Esc. B 
                                       1º Ciclo = 38 Alun@s Esc- A + 29 Alun@s Esc. B 
Apoio à Natalidade, e Outras  
Nº de Nascimentos:  2x250€ = 500€; 
Nº de Apoios Atribuídos: 7x200€ = 1.400€; 

Município/Biblioteca 
Municipal  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
União de Freguesia de 
Sendim e Atenor, 
Junta de Freguesia de Duas 
Igrejas; 
Associações de Pais 

Objetivo concretizado, 
tendo estas medidas 
complementado o apoio 
familiar aos agregados no 
concelho e apoiado a 
natalidade. 
 
 
 
 
 
 
 

 Atribuição de Bolsas de Estudo para o Ensino Superior  
Nº de Candidaturas = 25; 
Nº de Bolsas Atribuídas: Processo a concluir em 2021 

Município  Objetivo concretizado com a 
atribuição das bolsas aos 
requerentes, que preenchiam os 
critérios do Regulamento  

Objetivo 
Especifico 

Promover a Inclusão e a Proteção de Crianças e Jovens  
 

Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 

Execução do Plano Anual da CPCJ de Miranda do Douro; 
Nº de Atividade e nº de Participantes; 
Nº de Atividade = 4 Atividades: “Mês da Prevenção dos Maus Tratos” – Todos de Laço 

CPCJ 
 

Foi concretizado o objetivo, 
conforme o Plano de 
Atividades aprovado. 
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Avaliação Azul= 135 (comunidade); Direitos das Crianças= 500 Part. (Crianças, famílias e 
comunidade) e Calendários do Afetos = 200 Part/Famílias;   
Dinâmica Processual 
Nº de Processos Transitados= 19; 
Nº de Processos Instaurados= 14; 
Nº de Processos Recebidos de Outras Comissões= 0; 
Nº de Processos Arquivados = 8; 
Nº de Processos Transferidos = 0; 
Nº de Processos Ativos = 30; 
Nº de Processos reabertos = 5;  
Medidas: Institucionalização= 6; Apoio Junto aos Pais= 16; Apoio junto outro Familiar =4;  
Problemáticas: Negligência = 8; Violência Doméstica= 13; outros comportamentos= 4; 
Exposição a Comportamentos de Risco = 3; Ausência permanente de suporte familiar = 3; 
Absentismo Escolar = 8; Abandono Escolar = 3; Comportamentos Graves Antissociais =1; 
Sinalizaram: CPCJ= 6; AEMD= 23; Ministério Público; Sem informação = 8;  

Algumas atividades foram 
adaptadas e executadas 
através dos meios de 
difusão online.  Algumas 
atividade não foram 
executadas devido à 
Pandemia COVID-19 

 

Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Reestruturar as Infraestruturas das ERPIS de forma a potenciar as respostas necessárias, até 31 de dezembro 2019 
 

Objetivo 
Especifico 

Promover candidaturas e Intervenções Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Execução e Intervenção das Estruturas existentes 
Nº de Candidaturas: 2;  
- “Reabilitação da Igreja da Misericórdia” - Fundo Rainha D. Leonor 2019: Obra em 
execução com termino previsto 2021;  
- Projeto de Requalificação da ERPI N. Sr. da Misericórdia – Portugal 2020: Projeto 
aprovado e Lançamento de Concurso (ficou deserto) – Lançamento de novo concurso em 
2021;    
Nº Intervenções efetuadas = 0; 
Candidatura Serviço Apoio Domiciliário “Cuidar + em Casa” (Prémio BPI-La Caixa): Projeto 
concluído em 31 dez. tendo prestado apoio a 56 de Beneficiários diretos;    

Município/IPSS’s Este objetivo encontra-se 
parcialmente atingido. Prevê-se a 
conclusão das obras da Igreja da 
Misericórdia primeira quinzena 
2021 e Adjudicação da Obra da 
ERPI na mesma quinzena. 
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Foram apresentadas 4 Candidaturas ao PARES 3.0: Santa Casa da Misericórdia de 
Miranda do Douro, Casa da Criança Mirandesa, Centro Social Paroquial de são Martinho 
e Centro Social Paroquial de Picote.  

As Candidaturas ao PARES 3.0 
aguardam decisão da Entidade 
Competente (ISS.IP) 

Objetivo 
Especifico 

Criar Resposta na Área da Saúde Mental e Outras Necessidades Especiais Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Efetuar candidaturas a projetos que respondam a esta necessidade; 
Criação de Resposta = 0 

Município, Centro de 
Saúde, IPSS’s 

Não foi criada nenhuma 
resposta, pelo que transita 
para 2021. 

 Efetuar Diagnóstico de Situação para pessoas com Necessidades Específicas  
Elaboração do Documento = Elaborado o enquadramento teórico, faltando os dados das 
localidades 

Município, Serviço Local 
de Segurança Social, 
Centro de Saúde, GNR, 
IPSS’s,  
AEMD, Juntas Freguesia  

Objetivo concretizado 
parcialmente, transita para 
2021 

 

Eixo de intervenção: Ação Social  
Objetivo geral: Promover a Igualdade de Género no concelho até 31 de dezembro de 2019 

Objetivo 
Especifico 

Promover uma cidadania ativa e de direitos efetivos Entidade Responsável Avaliação Final 

Ações / 
Atividades 
Indicadores de 
Avaliação 

Dinamização do Gabinete de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica: 
Atendimento, Visitas Domiciliarias, Prestação de Apoio psicológico, social, económico e 
Jurídico. 
Nº de Processos = 12 novos (8 mulheres e 4 homens); 
Nº de Atendimentos = 30;  
Nº Visitas Domiciliárias =6;  
Nº de Apoios Psicológicos = 5; 
Nº de Apoios Sociais =4; 
Nº de Apoios Jurídicos = 3. 
Nº de Acolhimentos /Institucionalização = 2  
Nº de Encaminhamentos Ministério Público =5;  

Gabinete de Apoio às 
Vítimas de Violência 
Doméstica- 
ASMAB/Município 
 

Objetivo concretizado. Foram 
efetuadas todas as diligências 
necessárias para garantir que 
as vítimas em 
acompanhamento fossem 
devidamente informadas e 
acautelados os seus direitos. 
Transita para 2021. 
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Realização de uma peça de teatro alusivo à Violência Doméstica contra Pessoas Idosas 
dirigida à comunidade e Ação de Sensibilização (Miranda e Sendim). 
Nº de Ações = 0; 
Nº de Denúncias decorrentes da Ação = 0; 

ASMAB/Gabinete de 
Apoio às Vítimas de 
Violência Doméstica, 
Município 

Dados o confinamento e o Estado de 
Emergência e condicionantes não foi 
possível executar as atividades. 
Transita para 2021 
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Anexo I – Grupos de trabalho 

 

Eixo I – Empregabilidade, Formação e Turismo 

Dados Transmitidos 

 Dados 
Município de Miranda do Douro 
 x 
IEFP – Instituto de Emprego e Formação 
Profissional  x 

Agrupamento de Escolas de Miranda do 
Douro 
 

x 

ACIMD – Associação Comercial e Industrial 
de Miranda do Douro 
 

x 

Casa da Criança Mirandesa  
 x 
Delegação da Cruz Vermelha de Miranda 
do Douro 
 

 

Associação de Pais de Miranda do Douro 
  
Associação de Pais de Sendim 
 x 
Associação Filarmónica de Miranda do 
Douro 
 

x 

Associação Renascer das tradições 
  
Centro Cultural de Sendim 
  
ARJM-Associação Recreativa da Juventude 
Mirandesa 
 

 

Frauga- Associação para o 
Desenvolvimento Integrado de Picote   
 

x 

Lérias-Associação Cultural  
 x 
Mirandanças – Associação para o 
Desenvolvimento Integrado da Terra de 
Miranda 

x 

Agrupamento de Escuteiros 1254- Miranda 
do Douro   
Associação Cultural e Recreativa de Fonte 
Aldeia  
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Associação de Desenvolvimento da 
Freguesia de Vila Chã de Braciosa  
 

 

Associação de Produtores Gastronómicos 
das Terras de Miranda do Douro  
 

x 

Associação Mirai Q’Alforjas x 
ACOM-Associação Nacional de Criadores 
de Ovinos da Raça Churra Galega 
Mirandesa 

 

Junta de Freguesia de Duas Igrejas  
 x 
Junta de Freguesia de Genísio  
Junta de Freguesia de Malhadas 
  
Junta de Freguesia de Miranda do Douro 
  
Junta de Freguesia de Palaçoulo 
  
Junta de Freguesia de Picote 
 x 
Junta de Freguesia da Póvoa   
 x 
Junta de Freguesia de S. Martinho de 
Angueira  
 

 

Junta de Freguesia de Vila Chã da Braciosa 
  
União de Freguesias de Constantim e 
Cicouro   
União de Freguesias de Ifanes e Paradela  
  
União de Freguesias de Sendim e Atenor x 
União de Freguesias de Silva e Águas Vivas  

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                     Avaliação do Plano de Ação 2020  

39 
 

Eixo II – Saúde 

Dados transmitidos 

 

 Dados 
Município de Miranda do Douro 
 x 
Centro Local da Segurança Social  
 x 
Centro de Saúde de Miranda do Douro 
 x 
Unidade Domiciliária de Cuidados 
Paliativos  
 

x 

Agrupamento de Escolas de Miranda do 
Douro 
 

x 

Guarda Nacional Republicana  
 x 
CPCJ 
 x 
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Eixo III – Ação Social 

Dados transmitidos 

 

 Dados 
Município de Miranda do Douro 
 x 
Centro Local da Segurança Social  
 x 
Centro de Saúde de Miranda do Douro 
 x 
Casa da Criança Mirandesa  
 x 
Santa Casa da Misericórdia de Miranda do 
Douro  
 

x 

Centro Social e Paroquial de São João 
Batista de Picote  
 

 

Centro Social e Paroquial de S. Martinho 
  
Livro de Memórias  
  
Agrupamento de Escolas de Miranda do 
Douro 
 

x 

Guarda Nacional Republicana  
 x 
CPCJ 
 x 

 

 


