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Objetivo Estratégico 1: Divulgacdo da CPCJ de Miranda do Douro

Recursos RecUrsos
0 Objetivos Humanos da D Calendarizacéo Custos
CPCJ Materiais

- Divulgar a localizacéo e fungdes da CPCJ;
- Sensibilizar a comunidade para a promogéo

Divulgacao da localizagéo, e protecdo dos direitos das criancas e jovens;
funcdes e atividade da CPCJ - Informar e criar mecanismos que facilitem
a sinalizacdo das situagdes de perigo deteta-
- No portal do Municipio e/ou da das pela populacao; M Portal do
- A A embros da P
pagina do facebook da CPCJ/ - Dar a conhecer 0 &mbito, as competéncias e Comissdo Restrita Municipio Ao lonao do ano
distribuicdo de panfletos; formas de funcionamento da CPCJ; g
- Otimizar a intervencéo das escolas na e Alargada
- Manutencéo e atualizagdo da detecdo, sinalizacdo e acompanhamento das
pagina do Facebook; cria}ngas e jovens em situagéo de risco/
perigo.

- Promover a CPCJ e divulgar através de
acOes especificas;
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Objetivo Estratégico 2: Dinamizar a Comissao Alargada

Recursos RecUrsos
Objetivos Humanos da D Calendarizacéo Custos
CPCJ Materiais

Reunides bimensais da Comissao
Alargada

- Promover o envolvimento das entidades
representadas na CPCJ;

- Concertar estratégias de
intervencéo/cooperacdo com as entidades

- Reunides de grupo de trabalho;
- Apresentacao periodica de

assuntos de relevo pelos T Membros da A selecionar de Sem custos
. _ parceiras; N .
representantes das entidades; o . Comissao Restrita acordo com a
~ - - Participacgdo nas atividades planeadas RPN
- Apresentacdao do relatério e Alargada iniciativa

pelas entidades parceiras;

semestral; - . " L

< - - Reunides de articulagéo e otimizacéao de
- Aprovagéo do relatorio anual de : . <
atividades: procedimentos e protocolos de intervencéo

N « com as entidades parceiras.
- Monitorizacdo da execucao do

plano de acéo;

Objetivo Estratégico 3: Tornar mais eficiente a estrutura organica interna e o funcionamento da Comisséao Restrita

Recursos
Recursos

CPCJ Materiais

Objetivos Humanos da Calendarizacéo Custos

- Otimizar a gestdo processual de modo a
permitir a consulta periddica e atualizada

- Partlclpa_gao em acgdes de dqs _dados estatlst|c0§ respeitantes a CNPPDCJ A definir A definir em Em_
formacdo interna e externa de atividade processual; « conformidade
. " e e elementos da  consoante as fungdo das
forma a melhorar o trabalho da - Permitir uma gestdo mais eficiente do CPCJ necessidades ro00Stas com as
Comissao restrita; trabalho dos técnicos no acompanhamento prop propostas que
dos processos de promogéo e prote¢éo; surgirem

- Dotar os técnicos de novas competéncias;
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MIRANDA DO DOURO

COMISSAO DE PROTECGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

Modalidade Alargada

Objetivo estratégico 4: Promover os direitos das criangas e atuar ao nivel da prevencéo

Objetivos

Recursos
Humanos da

Custos

Acdes

Informar a comunidade

- Desenvolver atividades ltdicas no &mbito das
competéncias sociais usando jogos pedagdgicos,
interativos ou outros;

CPCJ

Recursos : ~
o Calendarizagéao
Materiais

escolar sobre os direitos D | Ses d %0 dos direitos d Membros da
sensibiliza-la sempre que ¢ q pr dg ; 128630 P Restrita e Ao longo do ano
surjam dificuldades tuagdes de perigo das criancas e jovens. _ Alargada
- Caminhada solidéria pelas criancas e contra a vi-
. ASMAB
oléncia;
Margarida
Participar no Conselho - Participagdo nos encontros de trabalho do Preto Sem custos
Local de Acéo Social CLAS Ao longo do ano
Informar/participar junto - Realizar reunides com este 6rgdo para Micaela
do Conselho Municipal de apresentagédo do trabalho e competéncias da . Ao longo do ano  Sem custos
x . Igreja
Educacéo CPCJ;
- Realizacao de reunides com as forcas de
Intervencéo junto das seguranga para apresentacao do trabalho e Membros da Computador
Forcas de Seguranca para competéncias da CPCJ e definicdo de formas de Modalidade puta
A . . « RSN portatil Ao longo do ano
aplicacao da lei 147/99 de  articulagdo e comunicacéo; Alargada da PrOi
rojetor
1 de setembro CPCJ




Modalidode Alorgada

Acdes de sensibilizacéo
escolas

Colaboracéao da CPCJ
com o Centro de Saude na
execucdo do Programa
Nacional de Saude
Escolar

Dia Mundial da Crianca:
Participacdo no dia da
crianca

- Desenvolver acGes de formacdo com a
comunidade escolar no &mbito dos direitos das
criancas / Bullying para turmas identificadas pela
direcdo do Agrupamento de Escolas de Miranda
do Douro e por alguns docentes;

- Salide mental e competéncias socio
emocionais;

- “Eu digo Nao ao Bullying!”

- Educacdo para os afetos e a sexualidade —
PRESSE.

- Alimentacdo saudavel e atividade fisica —
“PAS3”; “PASSEzinho”’; “PASSE na rua”; “Pé
Ativo”;

- Higiene corporal e satde oral — “SOBE”;

- Habitos de sono e repouso;

- Educacéo Postural;

- Prevencédo de Consumos Nocivos — PELT e
“Nao, ndo alinho!”*;

- Gabinete de Apoio ao Jovem estudante (GAJE).

- Promover o trabalho de equipa e aproximar a
CPCJ das criancas e da comunidade escolar.

Membros da
Modalidade
Alargada da
CPCJ
Centro de
Saude

Membros da
Comissao
Restrita e
Alargada

PCJ

MIRANDA DO DOURO

COMISSAO DE PROTECGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

+/- 1000 —
Jogos
pedagdgicos

0@

Sem custos

Ao longo do ano

NIKITO
Mascote
CPCJ

1 de junho




Modalidode Alorgada

Sessdes de sensibilizagéo:
“Educar para o Direito”

Dancar ao ritmo dos
Direitos da Crianga

Més da Prevencao dos
Maus Tratos na Infancia:

e Lonas alusivas aos
maus tratos na
infancia;

e “Vestir a cidade de
azul”

- Contribuir para o esclarecimento acerca das
eventuais consequéncias de determinadas
condutas erradas dos jovens e a implicagéo legal
que estas poderdo ter no seu futuro.

- Ac¢Oes de sensibilizacdo junto dos alunos do 1°
ciclo (anos a definir) estendal dos direitos das
criangas
- Desenvolver habilidades de utilizacdo do
movimento como instrumento de comunicagéo e
expresséo;

- Hino da CPCJ;

- Envolver a comunidade na dinamizagéo de
iniciativas promotoras dos direitos das criancas,
sensibilizar a comunidade através da mensagem;

- Més azul: iluminar o edificio Municipal de azul

e as muralhas do castelo.

- Fixacdo de lonas alusivas ao més dos maus
tratos na infancia e juventude;

-Atividade a desenvolver com a biblioteca
escolar junto dos alunos do 1° ciclo: “A Historia
do Lago Azul”;

- Divulgacdo das iniciativas através do Portal do
Municipio e pagina de facebook da CPCJ de
Miranda do Douro.

Membros da
Comissao
Restrita e
Alargada

Membros da
Comissao
Restrita e
Alargada

Membros da
Comissao
Restrita e
Alargada
Biblioteca

escolar

Video
Computador

N\ (PC)

MIRANDA DO DOURO

COMISSAO DE PROTECGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

novembro +/- 300

euros

Sem custos

Més de Abril




