FERIAS ATIVAS VERAO 2025 - PROGRAMACAO

Miranda do Douro Sendim
SEMANA 1
M: Passeio Pedestre M: Passeio Pedestre
(Pavilh&o Multiusos) (J.1. Sendim)
04/08 T: Boas-vindas T: Boas-vindas
Oficina criativa Oficina criativa
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Jogos aquéticos M: Jogos aquéticos
05/08 (Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
T: Jogos tradicionais T: Jogos tradicionais
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
06/08
T: Artes Culinérias T: Artes Culinérias
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
07/08
T: Caca ao Tesouro T: Caca ao Tesouro
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
08/08
T: Jogos T: Jogos desportivos
desportivos (J.1. Sendim)
(Pavilhdo Multiusos)
SEMANA 2
M: Passeio na natureza M: Passeio na natureza
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
11/08

T: Expressdo Plastica/ Corrida
de avibes de papel
(Pavilhdo Multiusos)

T: Expresséo Plastica/ Corrida
de avibes de papel
(J.1. Sendim)
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M: Mergulhos divertidos

M: Mergulhos divertidos

(Piscina Municipal)

(Piscina Municipal)
12/08
T: Mdsica e danca T: T: Musica e danca
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos: piscina M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
13/08
T: Gincana de bicicletas, T: Gincana de
trotinetes e afins bicicletas, trotinetes e
(Pavilhdo Multiusos) afins
(J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos: piscina M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
14/08
T: Jogos tradicionais T: Jogos tradicionais
Estica e respira: Yoga Estica e respira: Yoga
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
SEMANA 3
M: Passeio Pedestre M: Passeio Pedestre
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
18/08
T: Sesséo Cinema T: Sesséo Cinema
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
19/08 T: Jogos com agua T: Jogos com agua
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
20/08
T: Jogos de motricidade grossa T: Jogos de motricidade
(Pavilh&o multiusos) grossa
(J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
21/08
T: Oficinas de ciéncia divertida T: Oficinas de ciéncia divertida
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
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M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal)

M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal)

22/08
T: Construcdo de instrumentos musicais T: Construgéo de instrumentos musicais
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
SEMANA 4
M: Passeio Pedestre M: Passeio Pedestre
25/08 (Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
T: Dancas tradicionais T: Dangas tradicionais
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
26/08
T: Sesséo de historias de T: Sessdo de historias de
verdo (a sombra) verdo (a sombra)
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
27/08
T: ATL: Concurso de talento T: ATL: Concurso de talento
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
28/08
T: Tarde de musica - Karaoke T: Tarde de musica - Karaoke
infantil infantil
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
29/08
T: Sesséo Cinema T: Sessédo Cinema
(Pavilhdo multiusos) (J.1. Sendim)
SEMANA 5
M: Caminhada M: Caminhada
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
01/09

T: Pista de Danga com mdsicas infantis
(Pavilhdo multiusos)

T: Pista de Danga com musicas infantis
(J.1. Sendim)
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M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal)
02/09

M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal)
T: Jogos desportivos T: Jogos desportivos
(Pavilh&o Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
03/09
T: Roda Mania: bicicletas, trotinetes, patins e| T: Roda Mania: bicicletas, trotinetes, patins e
afins afins
(Pavilhdo Multiusos) (J.1. Sendim)
M: Mergulhos divertidos M: Mergulhos divertidos
(Piscina Municipal) (Piscina Municipal)
04/09
T: Miniolimpiadas de Verao
(Pavilhdo Multiusos)

T: Atelier de desenho
“quem V€ caras nao
v€ coracoes”

(J.1. Sendim)
CONVIVIO EM MIRANDA DO DOURO
M: Mergulhos divertidos: piscina

05/09

(Piscina Municipal)

T: Festa de encerramento
(Estédio de Santa Luzia)

Nota: esta programacdo podera sofrer alteracoes
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